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° ® ®
BiZ KIMIiz2?
®
iletisim Kurulu Genglik Ag1 Gazetesi, Yonetisim Genglik Ag'nin calismalarini hem {iyelerine hem de

paydaslarina duyurmak amaciyla cikarilmaktadir. Bunun yaninda hazirlanan iceriklerle hem Ag icerisinde bir
iletisim kurmak hem de gengler arasinda bilgi paylasimini canl tutmak amaglanmaktadir.

® Aysun Giider

T

iz Eskisehir Osmangazi Universitesi - Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi

9 YON101 Egitimi 11. D6nem Mezunu
¢ aysnguder@gmail.com

® Ayse Beyza Eren

T

i:a Akdeniz Universitesi - Gida Miihendisligi

9 Aristo 4. Dénem Mezunu
:‘aysebeyzaeren0@gmail.com

® Bans Baysal
2z Dicle Universitesi - Hukuk

i@ YON101 Egitimi 9. Dnem Mezunu
“ barisbaysal88@gmail.com
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@ Dilara Melisa Yaman

T

w5z Bahgesehir Universitesi - Yeni Medya & Halkla iliskiler

i YON101 Egitimi 10. Dnem Mezunu
“< melisaayaman@gmail.com

® Elif Hiisnagiil Enez

iz Dicle Universitesi - Hukuk

i YON101 Egitimi 9. Dénem Mezunu
2 elifenez0l@gmail.com

® Mehlika Nuran Giindogmus
iz Istanbul Cerrahpasa Universitesi - Rekreasyon Yénetimi Yiiksek Lisans
@ Siirdiiriilebilirlik101 4. Dénem Mezunu

“< mehlikanurane@gmail.com
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@ Nisanur Giilen
w2z Ege Universitesi - isletme

i YON101 Egitimi 9. Dnem Mezunu
¢ nisanurgulen37@gmail.com

® Nisanur isler

i lzmir Katip Celebi Universitesi - Sosyoloji

9 YON101 Egitimi 8. Dénem Mezunu
“ nisanurrisler@gmail.com

2 Nursemin Kutluay
iz# Mersin Universitesi - Tiirk Dili ve Edebiyati

i YON101 Egitimi 9. Dnem Mezunu
< nurseminkutluay@gmail.com
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® Simge Karsan
itz Istanbul Universitesi - Sosyoloji
i YON101 Egitimi 10. D6nem Mezunu

=< simgekarsan@gmail.com

® Zeynep Coban
w5 Marmara Universitesi - isletme
i YON101 Egitimi 9. Dnem Mezunu

=< cobanzwy@gmail.com
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GENCLIK AGINDAKI
GELiSMELER

YAZ AYLARINDA NELER YAPTIK?

BIRLIKTE GUGLENIYORUZ: 6. DONEM GENGLIK AGI GALISTAYI GERCEKLESTIRILDI!

Birlikte Giicleniyoruz adh 6. Dénem Calistayimiz 21 Eyliil Pazar giinii, saat 10.00-13.00 arasinda
yiiriitme kurulu tyeleri ve yonetisim elgileri katimiyla gerceklestirildi.

Calistay Akisi:

Acilis ve Cerceve —> 10.00 - 10.15
Isinma ve Tanisma Seansi —> 10.15 - 10.30
Yonerge Degisiklikleri —> 10.30 - 11.10
Siireclerin Koordinasyonu —> 11.20 - 11.50
Ic iletisimin Gelistirilmesi —> 11.50 - 12.20
Etkinlik Sponsorluklan ve is Birlikleri => 12.20 - 12.50
Kapanis ve Sonraki Adimlar —> 12.50 - 13.00
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GENCLIK AGINDAKI
GELISMELER

YAZ AYLARINDA NELER YAPTIK?

GENGLIK AGI 11. OLAGAN GENEL KURULU GERGEKLESTIRILDI!

Argiiden Yonetisim Akademisi Genglik Agr'nin 11. Olagan Genel Kurul

‘EZ Toplantisi 6 Temmuz 2025 tarihinde ¢evrimigi olarak gerceklestirildi.
ARG U DEN Genel Kurul Toplantisina katilim saglayan iiyelerimize tesekkiir ederiz!
YONETI S M
AKADEMISI Program Akis|

19.00-19.20 —> Acilis Konusmalari
19.20 - 21.00 —> Hesap Verme ve Degerlendirme
21.00 - 21.30 —> Kurul Liderlerinin Secimi
21.30 - 22.00 —> Giindem Onerileri ve Kapanis

GENGCLIK AGI

Argliden Yénetisim Akademisi Genglik Ag: Arglden Yénetisim Akademisi Genglik A
11. Olagan Genel Kurul 11. Olagan Genel Kurul
Toplantisi1 Gergeklestirildi! Toplantisi Gerceklestirildi!

% 06.07.2025 % 06.07.2025
ARGUDEN ARGUDEN
YONETISIM YONETISIM

AKADEMISI AKADEM[SI
CENELIE A
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UYELERIN SESI

e GENCLIK AGI UYELERINi TANIYALIM
I

Bu ay konugumuz sevgili Elif Celebi. Hadi onu yakindan
taniyalim!

Merhaba, ben Elif Celebi. Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
hukuk fakiiltesi son sinif 6grencisiyim. Ayni zamanda Ankara
Universitesinde  yonetim  bilisim b6liimiinde
okuyorum. Hukuk, liderlik, bilisim ve girisimcilik konulanyla
ilgileniyorum. Argiiden Ydnetisim Akademisi Genglik Agi'nda

yiiriitme kurulu iiyesi ve akademi temsilcisi olarak gorev

sistemleri

aliyorum. ASBU Fikir Platformu 6grenci toplulugunda yonetim
kurulu iiyesiyim. Ankara Barosu Hukuk Fakiilteleri ile iletisim
ve isbirligi Kurulunda fakiilte temsilcisiyim. LIGEP - Lider
Gelisim Programinda liderlik ve hukuk kurulu baskanhg
sorumlulugunu iistleniyorum. Ayrica, Arya Geng'te SoundZone
ve PathMakers isimli ekiplerde yer aliyorum.
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Liderlik N

iletisim

Ankara Sosyal
Bilimler
Universitesi

; EWf gel.ebi! Hukuk ELIF HUSNAGUL ENEZ
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Bundan seneler dnce, Genglik Ag1 Gazetesi ekibine
ilk dahil oldugumda bir giin bu sayfalarda benim
roportajimin yer alacagim hi¢ diisiinmemistim.
Bugiin ise iletisim kuruluna olduk¢a emek vermis,
liderlik yapmis ve temsilcilik goérevine layik
goriilmiis biri olarak yeni dénemin ilk sayisina davet
edilmek benim icin oldukca gurur verici, tiim ekibe
tesekkiir ederek baslamak istiyorum.

Sizi seneler 6ncesine gotiireyim. Hatirladigim ilk ilgi

alanlannm resim ¢izmek ve okumakt. Bunu
hocalannm da fark etmis olacak ki, tiim egitim
hayatim boyunca kiitiiphane kuliiplerinin daimi
tiyesiydim. Yaklasik on sene once judo ile tanistim ve
doviis sanatlari maceram baslamis oldu. Sonrasinda
taekwondo, wushu sanda, budokaido gibi farkl
stilerde de egitim aldm. Déviis sanatlarini
hayatimin olduk¢a &nemli bir yerinde gdriiyorum
ciinkii azimli olmayi, miicadele etmeyi ve her giin
adim adim ilerlemenin ne kadar degerli oldugunu
burada 6grendim. Belki de en biiyiik tutkum, doviis

sanatlar.

/7



https://www.linkedin.com/in/elif-celebi-/
https://www.instagram.com/elifceleb.i/

GENCLIK AGI GAZETESI /8
EYLUL 2025 ELIF HUSNAGUL ENEZ

UYELERIN SESI

e GENCLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

insan haklarina duydugum ilgiden &tiirii hukuk
fakiiltesini tercih etmem ile hayatimda yeni bir
dénem basladi. Fakiilteye girerken kadin haklar,
aynimciliklarla miicadele  gibi konularda
derinlesmek istiyordum. Sonrasinda gordiim ki
hukuk uc¢suz bucaksiz bir alan ve baska alanlarda da
uzmanlasabiliim. Bu noktada bilisim hukuku
oldukca ilgimi ¢ekti ve ayrica ydnetim bilisim
sistemleri okumaya karar verdim. Ancak mevcut
durumda, her sene yeni hukuk dersleri aliyor ve yeni
bir kesif alaniyla tanisiyorum. Dolayisiyla iglerinde
daha yakin hissettigim alanlar olsa da kendimi bir
konuda sinirlamam oldukga zor goriiniiyor.

Universiteye gitmem ile goniilliilik ve topluluk
kavramlar hayatima dahil oldu. Hazirlik 6grencisiyken
arkadaslanmla ASBU Fikir Platformu  &grenci
toplulugunu kurduk. Yaklasik 6 ay baskan yardimcilig
yaptiktan sonra yonetim kurulu baskani secildim.
Yaklasik bir sene baskanlik gérevimi siirdiirdiim. ik
topluluk deneyimim bana ekiplerle calismanin ve
inisiyatif almanin ne kadar degerli oldugunu gdsterdi.
Sonrasinda cesitli egitimlere katilmaya basladim.
Yetkin Gencler bu noktada déniim noktalarimdan biri
oldu. YetGen programi benim igin bir egitimden ziyade
ekosistem tanitimiydi. Buradan mezun olunca dzellikle
girisimcilik kavrami (izerine yogunlastim ve farkl
programlara katilma sansi buldum. 2023-2024
donemi Tiirkiye Girisimcilik Vakfi  Challenger
Programina secildim. Evrim Kuran liderliginde

diizenlenen AstraZeneca Kapsayicilik Okulunun ilk
donemine secilen 50 kisiden biri oldum. Oyun ve
Uygulama Akademisinde flutter ile uygulama
gelistirmeyi 6grendim.
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UYELERIN SESIi

e GENCLIK AGI UYELERINi TANIYALIM
]

Argiiden Yonetisim Akademisi Genglik Ag ile
maceram ise yaklasik iki sene dnce basladi. 8. Donem
YON101 Egitimi Programina dahil oldum. Burada Dr.
Yilmaz Argiiden ve Pinar ligaz olmak iizere ¢ok degerli
isimlerden egitim alma firsati yakaladim. Yonetisim
kavramiyla da ilk kez bu egitimde karsilastim.
Programin bitirme projesi olarak ekip arkadaslarimla
gerceklestirdigim proje ilk girisimcilik deneyimim oldu.
Mezuniyet sonrasi Genclik Agi'na dahil oldum ve
iletisim Kurulunun alt ekipleri olan Genclik A
Gazetesi ve Medium ekibinde ve Podcast ve YouTube
ekibinde yer aldim.

Bu ekiplere beni siki siki baglayan bir misyonum vardi, o da
bildiklerimi yayma diisiincesiydi. Bu zamana kadar bircok
egitime katilmak, deneyim elde etmek giizeldi ancak bir
siire sonra paylasmadigim bilgilerin anlamli olmadigini
— s i i hissetmeye basladim. Her ay biiyiik bir heyecanla gazete

Tistisim urulu Lices Akdeniz Universitesi yazilan ve Podcast bdéliimleri hazirhyordum. Bir sonraki
Hukuk Fakltesi . - . . s . -
donem, lletisim Kurulu Lideri olarak secildim. Liderlik ise

bambaska bir seriivendi. Genglik Ag1 gibi dinamik bir grupta

Anaygsg

Candr tim iletisim sireclerini yonetmek, kurumsal kimligi
saglamak, yayinlar gergeklestirmek hem ok keyifli hem de
oldukca gelistiriciydi. Liderlik gérevim sona erince akademi
temsilcisi olmaya layik goriildiim. Simdi ise Genglik Agi'nda
calismalanimi akademi temsilcisi olarak siirdiiriiyor, ayni

¥ 1M
AKADEMIS|

zamanda Anayasa Candir isimli yeni projemizin liderligini

tistleniyorum.
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UYELERIN SESI

e GENCLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

Gelecekte toplumsal fayda saglamay ve iyi
bir etki birakmayi hedefliyorum. Dilerim tiim
bu emekler giizel islerde anlam kazanir.

Sevgilerle,
Elif Celebi

c> eli\ﬂhrigliﬂﬁllil

- LT} [T} / 1 O
ELIF HUSNAGUL ENEZ
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UYELERIN SESI

e GENGLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

Bu ay konugumuz sevgili Umut Kurtcu. Hadi onu
yakindan taniyalim!

Umut, 23 yasinda bir Tiirk genci. Biraz daha detaya inersek eger
AB politikalar, siirdiiriilebilirlik ve genglik ¢alismalan alanlarinda
uzmanlasan bir arastirmaci ve bu alanda da Avrupa'da yiiksek
lisans yapmayi hedefleyen bir siyaset bilimi ve uluslararasi
iliskiler son sinif 6grencisi diyebiliriz. Proje ydnetimi deneyimi
kazandigim cesitli iniversite kuliipleri ve genclik aglarinda liderlik
yaparak 50+ etkinlik organize ettim, politika onerileri gelistirip
yerel yonetimlere sunarak toplantilarda bas rol oynadim.
Hedefim, 2 yil icinde uluslararasi bir kurulusta AB politikalar
veya siirdiiriilebilirlik projelerinde proje koordinatorii rolii
tstlenerek genglik katihmini artirmaya katki saglamaktir.
Gordiigiim 3 farkl tiniversitedeki akademik ortam, 2024 yazinda
T.C. Disisleri Bakanligi AB Baskanligi'ndaki stajim, 2025 Subat —
Temmuz arasindaki 5 aylik Slovenya Erasmus+ hareketliligim,
siirdiiriilebilirlik ve genclik katihmi iizerine gesitli sivil toplum
kuruluslarindaki faaliyetlerim, bugiinkii Umut'u, bugiinkii Umut
yapan ana faktorlerdir. Su anda ise dgrenciligi devam ederken
Diinya Siyaseti Ogrenci Konseyi Kurucu Baskanlik roliindedir.

Argiiden Yonetisim Genglik Ag lyesiyim. Tamamladigim
Siirdiiriilebilirlik101 (S101) 3.Dénem sonrasi aktiflik formu
dolduran adaylar arasindan genglik agina secildim. O giinden
beri Genglik Aginda siirdiiriilebilirlik {izerine tartisiyor, fikir
yiiriitiiyoruz. Kisa bir donem “Genglik Meclislerinde Ydnetisim”
ekibine dahil edilmistim fakat farkl yogunluklarim nedeniyle
ayrilmak durumunda kaldim. Bu kisa gérevimden sonra baska
bir ekipte heniiz gorev almasam da dniimiizdeki firsatlar
degerlendirmek ok isterim.

Erasmus+ ‘

Sivil Toplum

Marmara

Universitesi
Umut Siyaset Bilimi L .
. itiskiler
Ogrenci
Konseyi H

Su anda farkli mecralarda goniilliiliik faaliyetlerim var.

350.0rg Sicilya tarafinda 2025 Temmuz ayindan beri
goniillii olarak iletisim Koordinatorliigii yapmaktayim
(Maalesef ki uzaktan). Giincel haberleri takip ediyor,
talya’nin giineyindeki Sicilya adasinda cesitli imza
kampanyalan diizenliyor, bunlan sosyal medyayla
duyuruyor ve orada bir siirdiiriilebilir komiinii
yaratiyoruz.

Diinya Siyaseti Ogrenci Konseyi Kurucu Baskaniyim.
Yine Temmuz 2025te kurdugum bu olusumu
“Uluslararasi iliskiler Ogrenci Birligi” olarak da
diisiinebilirsiniz. Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler
alanlarina ilgili Tiirk &grencilerini tek ¢ati altinda
toplamayi amaglayan, birlikte gelismeyi ve akran
ogrenmesini hedef alan, sivil olusumlu yeni nesil
ogrenci konseyidir. Bolge atblyeleri ile ¢alisilan
alanlarda yetkinlik kazandirmak, diizenlenen etkinlikler
ilgili alanlarda bilgileri pekistirmek, dgrenciler arasinda
network agini genisletmek bu 6grenci konseyinin
temel amaglarindandir.
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UYELERIN SESI

e GENGLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

Eylil 2025 ayindan itibaren bir lise genclik olusumu olan
Youth4Energy Tiirkiye'de Politika ve Diplomasi Departman
Yirttiicliliigli yapiyorum. Eneriji, siirdiriilebilirlik ve enerji
diplomasisi lizerine faaliyet gosterip bir genclik girisimi olan
Youth4Energy Tiirkiye 'de, eneriji ve siirdiiriilebilirlik alanlarinda
polittka damsmanhg  yapiyor, kampanyalar, cesitli
simiilasyonlar, webinar egitimleri diizenlemek istiyoruz.

Eyliil 2025 ayindan itibaren Marmara Universitesi Uluslararasi
liskiler Arastirma Merkezi (MURCIR) Goniilli Arastirma
Asistanligi roliindeyim ayni zamanda. MURCIR altinda yuvarlak
masa toplantilan  diizenlemek, sosyal medya hesabini
yonetmek, fotograf editleme ve afis tasarlama, gelen
makalelerin ve analiz yazilaninin editérliigiinii yaparak MURCIR
websitesinde paylasmak gibi gérevlerim var diyebilirim.

20 Nisan — 18 Mayis 2024 tarihleri arasinda diizenlenen Siirdiiriilebilirlikl01 3.Dénem katiimcisiyim. Bu
program altinda, 5-6 kisilik takimlar halinde farkh BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaci lizerinde projeler yazdik.
Benim dahil oldugum takim 5.SKA olan Toplumsal Cinsiyet Esitligi takimiydi. Mentorumuz Sibel Yazici Kesler ve
kolaylastincimiz Dilara esliginde 2 erkek ve 4 kizdan olusan giizel bir ekiptik. Projemizi, kadinlarn is hayatinda
karsilastig “cam tavan” uygulamasi iizerine yazdik. Jiiri giiniine birkac giin kala ekipce isim aramaktaydik ve
ben bir aksam $ebnem Ferah'in "Can Kiriklan” parcasini dinlerken aklima bir fikir esti ve hemen gruba “"Neden
projenin adini “Can Kiniklarindan Kurtul” koymuyoruz?” demistim. Ciinkii bu cam tavan, aslinda kadin
calisanlarin psikolojik yonden derinden etkileyen bir faktor. Kadin calisanlar, cam tavandan kurtuldugunda; hem
cam kiriklarindan hem de can kinklarindan kurtulmus olacak. Bu fikri jiirilerimiz de gok begenmisti ve 6vmiistii.
Jiiri sonunda bence en giizel proje de -biz yaptik diye séylemiyorum- bizim projemizdi. Giizel dostluklar, giizel bir
network, siki arkadashklar katti, disanda goriistiigiim, takiplestigim cok kisi oldu.
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UYELERIN SESI

e GENGLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

“Yonetisim” kavramini hayatimda ilk kez 22 yasimda, katilmis oldugum Argiiden Genglik Akademisi'nin
Siirdiiriilebilirlik101 programinda duymus ve arastirmistim. Gergekten de bence sadece iilkemiz Tiirkiye'nin
degil, tim demokrasilerin cok siki bir sekilde takip etmesi gereken bir sistem. Bu sistemin altinda karar alici
faktor sadece devlet degil; ayni zamanda sivil toplum, halk ve 6zel sirketler ve medya. Herkes icin alinan
kararlarin topyekin birlikte belirlendigi bir sistem. Siirdiiriilebilirlik ise benim icin “"bizden bir 6nceki neslin
bize biraktig doga mirasindan daha fazla bir mirasi, bizden sonraki nesle birakma” demek. icinde
bulundugumuz zamanda kaynaklarimizi verimli kullanarak sadece bugiinii degil, gelecek nesillere de bir borg
yiikii birakmadan kullanmak demek. S101 egitimi sonrasi ¢ok daha fazla siirdiiriilebilirlik ile ilgilenmeye
basladim ve kariyerimi de bu alanda devam ettirmek istedigimi fark ettim.

Genglik Meclislerinin nitel ve nicel olarak artirilmasi lazim. Sadece danisma degil, karar alici bir organizma
olmasi lazim. Benim de 1 yillik istanbul Kent Konseyi Genglik Meclisi tecriibem var fakat bu 1 yil, tabii
kendim istedigim igin cok yogun bir yil oldu. 8 ay grup yiiriitiiciiliigii baska bir grup liyesi olarak
gerceklestirilen onlarca etkinlik, diger bir grupta yazilan projeler, biiyiiksehir belediyesiyle alinmis onlarca
toplanti, yiiriitiiciilik yaptigim iklim, Cevre ve Dogal Afetler grubuyla yazdigimiz politika Snerileriyle
birlikte dolu dolu bir sene gecirdim. Bence bu soru icin verilebilecek en verimli cevap, dedigim gibi Genclik
Meclisleri.

Bir arkadasimin 7/24 degil, 8/25 kullandigi bir soz vardi: "Life is a journey, enjoy itl” Hayat bir siirec.
Basarilanmiz olacak fakat basarisizliklarimiz bir yigin dolu olacak. Bizi parlatan sey ise o bir yigin
basarisizliklanimiz, karalanan planlar, yiiriitilemeyen isler, elde patlayan projeler, yorganin altina girip
agladigimiz o geceler, "x kisisi bile x yere girmis, ben niye o ise alinmadim” diye torpilden yakindigimiz
giinler, olmayan is birlikleri ve kurulamayan iliskiler olacak. “Calis, cok calis. Dene, olmadi, yine dene. Yenil,
yenil ama daha iyi yenil” "Biiyiik maglubiyetler almadan, biiyiilk maclar kazanamayiz” Belki de su kuracagim
tek kelime, tlim soruyu cevaplamaya yetecek: “Basarinin bedelini bir dénem icin ©demeyenler,
bagaramamanin bedelini bir miir boyu dderler”
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UYELERIN SESI

e GENGLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

“Yonetisim” kavramini hayatimda ilk kez 22 yasimda, katilmis oldugum Argiiden Genglik Akademisi'nin
Siirdiiriilebilirlikl01 programinda duymus ve arastirmistim. Gergekten de bence sadece iilkemiz Tiirkiye'nin
degil, tiim demokrasilerin ¢ok siki bir sekilde takip etmesi gereken bir sistem. Bu sistemin altinda karar alici
faktor sadece devlet degil; ayni zamanda sivil toplum, halk ve o6zel sirketler ve medya. Herkes icin alinan
kararlarin topyekiin birlikte belirlendigi bir sistem. Siirdiiriilebilirlik ise benim icin “bizden bir nceki neslin bize
biraktigi doga mirasindan daha fazla bir mirasi, bizden sonraki nesle birakma” demek. iginde bulundugumuz
zamanda kaynaklarimizi verimli kullanarak sadece bugiinii degil, gelecek nesillere de bir borg yiikii birakmadan
kullanmak demek. S101 egitimi sonrasi gok daha fazla siirdiiriilebilirlik ile ilgilenmeye basladim ve kariyerimi
de bu alanda devam ettirmek istedigimi fark ettim.

Bu soruyu sadece sosyal sorumluluk projelerine katilimini olarak degil de sivil topluma katihmini da katarak
cevaplandirmak isterim. Bu tamamen insanin génliinden gelmesi lazim. Ben ¢ok arkadasimi zorladim, hala
zorlarim: “Gel sen de surada goniillii ol.” "Gel sen de Argiiden Genglik Yonetisim Agi'na katl, birlikte proje
yapaniz” "Artik sen de gelecek nesiller icin elini tasin altina koy” Bu sekilde ¢cok denesem de ikna etme oranim
cok az. Ne yazik ki insanlar sosyal sorumluluk projelerini veyahut sivil toplumu "Benim cebime faydasi yoksa
benden uzak dursun, bos yere zamanimi ¢almasin” diisiincesiyle hareket ediyor fakat bu ¢ok yanlis bir
diisiince. Bu konuda son zamanlarda cok fazla genglik olusumlan cikiyor ve ben her birini ok tebrik ediyorum.
Onlardan birisi de; aralarindaki en yash (23 yasindayim) kisilerinden biri oldugum Youth4Energy Tiirkiye ekibi.
Liseli arkadaslarimizla birlikte enerji diplomasisi iizerine faaliyet yiiriitiiyoruz. Bu konuyu desteklemek icin ise
bence en 6nemli sey kiigiik yastan egitim.
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Normalde bu soruya herkes bdylesine bir ilham veren bir kitap 6nerisi sunmak ister. Ben cok edebi kitap
okuyan birisi degilim fakat bir kitap var ki cocukken okudugum ve kitabi okuduktan birkac yil sonra gittigim
lisenin de kisaltmasi oldugu icin aklimdan gikmayan kitabi dnerecegim: Pal Sokagi Cocuklari — Ferenc
Moinar. Dizi olarak ise hayat arkadasimla birlikte basladigimiz ilk dizi olan "Brooklyn 99" dizisini 6nermek
istiyorum. Film olarak ise belki biraz klasik olacak ama Hunger Games : Aclik Oyunlan -6zellikle ilk 2 filmi-

FER - MOLNAR
Pal Sokag
Cocuklari

Cwaen Tnk Demirkan

ACLIK OYUNLARI:

ALAYCI KUS

L
2 %
BOLUMZ2 4

Benim icin gok keyifli bir roportaj oldu. Emegi gegen herkese tesekkiirler, tiim okurlara bol selamlar.



https://www.linkedin.com/in/umutkurtcu/
https://www.instagram.com/umutkurtcuuu/
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Egitimin Mimari ve Siyasetin Onciisii: Nakiye Elgiin’iin Ornek Yonetimi

Modern Tiirkiye'nin sosyal ve siyasi yasaminda kadinlarin
oniinli acan, ancak adi popiiler tarih anlatilarinda sikca
anilmayan bir lider var: Nakiye Elgiin. Egitimci kimligiyle
baslayip Tiirkiye Cumbhuriyetinin ilk kadin milletvekilleri
arasina giren Elgiin, kariyeri boyunca giiniimiiziin modern
yonetisim ilkelerini ok dnceden uygulamis bir dnciidiir.

Ogretmenlikten Toplumsal Liderlige Gegis

Nakiye Elgiin’iin liderlik yolculugu, 20. yiizyil basindaki
kiz okullarinda miidiirliik yapmasiyla baslad.
Dariilmuallimat (Kiz Ogretmen Okulu) ve istanbul Kiz
Lisesi gibi kurumlarda goérev yaparken, sadece ders
veren bir yonetici olmadi; kadinlarin egitimi ve toplumsal
statiisii icin miicadele eden bir aktivistti.
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Nakiye Elgiin'iin Liderliginde Uygulanan Yénetisim ilkeleri

1. Seffaflik ve Hesap Verebilirlik

Elgiin, yoneticilik yaphg kurumlarda egitim kalitesini siirekli
giindemde tutmustur. Aldigi kararlan, dgretmenler ve 6grencilerle
paylasma egilimi, seffaf bir ydnetim anlayisim isaret eder. Milli
Miicadele yillarinda Istanbul'un isgal altinda oldugu zor kosullarda
dahi, okullan ayakta tutarken yaptigi harcamalar ve idari siiregler
konusunda hesap verebilir bir durus sergilemistir.

2. Katihmcihk ve Kapsayicilik

Nakiye Elgiin, kadinlarin hak miicadelesinde Tiirk Kadinlar Birligi gibi
orgiitlerde aktif rol oynayarak katiimci bir siyasi yasami savunmustur.
Onun en biiyiik basarisi, 1930'larda kadinlarin siyasal haklari igin
verilen miicadelede, sadece bir aydin olarak degil, toplumun farkl
kesimlerinden kadinlari bir araya getiren kapsayici bir koordinatdr
olarak c¢alismasidir. Liderligi, kararlan tek basina almak yerine,
tabandan gelen sesleri dinlemeye dayaniyordu.

3. Etkinlik ve Verimlilik (Effectiveness & Efficiency)

Bir 6gretmen olarak baslayan kariyerinde, egitimin toplumu
doniistiirme giiciine inaniyordu. Yonettigi okullarin miifredatini
ve fiziki sartlarini, o donemin en ¢agdas seviyesine getirmeye
odaklandi. Siyasete atildiginda da Meclis'te, 6zellikle 6gretmen
maaslarinin iyilestirilmesi ve okullarin giiclendirilmesi gibi
konularda somut ve etkili ¢oziimler {iretmeye calisti. Onun igin
liderlik, sadece konusmak degil, somut sonuglar almakti.

4. Hukukun Ustiinliigiine Baghlik (Rule of Law)

Elgiin'lin siyasi miicadelesinin temel motivasyonu, kadinlarin siyasi
haklarini yasal zemin iizerinden kazanmasiydi. O, "hakkin verilmesi’
yerine "hakkin alinmasi” felsefesiyle hareket ederek, kadinlarin esit
yurttashik haklarinin anayasa ve yasalarla giivence altina alinmasi icin
calist. Bu durum, onun ydnetime ve siyasete hukuki bir gercevede

baktigini gosterir.
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BIRILKE, BIRLIDER

ORNEK ALINAN TECRUBELER, ”
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Unutulan Miras ve Giiniimiiz Icin Dersler

Nakiye Elgiin, 1935te Meclise
girdiginde sadece bir sandalye isgal
etmedi; egitimden gelen disiplini,
orgiitcii ruhu ve kadinlarin sorunlarina
olan hassasiyetiyle aktif bir yasama
dénemi gegirdi. Onun hayat, bir liderin
giiciinic makamdan degil, ahlaki
durusundan, eylemlerinin seffafligindan
ve kapsayici vizyonundan aldigini
gosterir.

Bugiin Tiirkiyede yo6netim ve sivil
toplum alanlarinda calisan her lider,
Nakiye Elgiin'iin izledigi katilimc,
hesap verebilir ve sonuca odakli
yonetim ilkelerinden ©6nemli dersler
cikarabilir O, degeri yeterince
bilinmese de, modern Tiirkiye'nin giiclii
temellerini atan kadin liderlerin en

parlak yildizlarindan biridir.
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Notion
Dijital Calismanin Yeni Kiiltiirii

Hig calisirken tiim notlarinizi, yapilacaklar listenizi, projelerinizi ve hatta kisisel hayatinizi farkh uygulamalara
béliip sonunda hangisine déneceginizi bilemediginiz oldu mu? Word'de tuttugunuz notlar bir yerde, gérevleriniz
baska bir uygulamada, ekip islerinizi yonetmek icinse bambaska bir platformdasiniz.. iste tam bu daginiklik
aninda hayatimiza giren Notion, “ya hepsi tek yerde olsa?” sorusuyla hepimizin calisma aliskanliklarini bastan
yazdi. Bu degisimin arkasinda ise kurucular lvan Zhao ve Simon Last'in inanci var: herkes, karmasik kod
bilgisine ihtiyac duymadan kendi dijital alanini tasarlayabilmeli. Onlarin amaci yalnizca pratik bir arag
gelistirmek degil; insanlarin diisiincelerini diizenleme, ekiplerin is birligi kurma ve bireylerin giinliik yasamlarini
planlama bigimlerini bastan tanimlamakti. . Bu yiizden Notion'un misyonu, bilginin herkes igin erisilebilir, esnek
ve kisisel hale getirilmesi oldu. Bu vizyon, kurulusundan bu yana degismeyen bir ilke olarak sirketin attigi her
adimi yonlendirdi ve Notion'u siradan bir uygulamadan gok daha fazlasina, kiiresel dlcekte yeni bir calisma
kiiltiiriiniin simgesine doniistiirdil.
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Notion'un cazibesi, minimalist estetik anlayisinda gizli. Siyah-beyaz
tipografi, bos bir tuval hissi, karmasadan uzak arayiiz.. Kullaniciya
hem odaklanma alani hem de kendi stilini yansitma o6zgiirliigii
sunuyor. Bu sadelik, tek basina islevi kolaylastirmakla kalmadi;
zamanla giiglii bir marka kimligine doniistii.

Uislevden estetige, estetikten kiiltiire evrilen bu yaklasim Notion'u
yazihm sinirlaninin disina tasidi. Bugiin Instagram'da paylasilan
“Notion aesthetic” masa diizenleri, YouTube’daki “setup” videolar ya
da TikTok'ta viral olan ders planlari, ortak bir dil yaratiyor. Universite
ogrencileri ders notlanm gorsel sablonlarla diizenlerken, icerik
iireticileri kampanyalarini planhiyor; uzaktan calisan ekiplerse sirket
wikisinden proje yonetimine kadar tiim is akislarim tek bir yerde
topluyor. Herkes kendi sistemini kuruyor ama ayni zamanda ortak
bir estetik paylasiyor; bu yiizden Notion yalnizca bir yazilim degil, bir
yasam tarzinin simgesi haline geliyor.

o
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yazar roman taslagin,

Kullanicilarin Notion'a bu kadar bagh hissetmesinin
nedeni, onun yalnizca bir yazilim degil, kisisel bir defter
gibi calismasi. Her sayfa bos bir yaprak gibi aciliyor; bir
giin yapilacaklar listesine, ertesi giin akademik bir
kaynak arsivine ya da giinliik sayfasina doéniisiiyor. Bu
esneklik, Notion'u gdrev ydnetiminin Gtesine tasiyor,
aidiyet, paylasim ve ilham duygusunu da besliyor.
Bir dgrenci sinav déneminde tiim materyallerini tek
tabloda toplarken, bir arastirmaci makale listelerini
diizenleyebiliyor. Ekipler sprint planlarini ve toplant
notlarini aymi sayfada giincellerken, serbest calisan bir
miisteri islerini ve kisisel
giinliiklerini aymi defterde tutabiliyor. Notion'un ruhu iste
burada: herkes icin farkli ama herkes icin kisisel.
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@ Notion

Project Management
Tole I Pragrems Cone.
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Notion'a duyulan baglilik rastlanti degil; davranigsal psikolojinin ilkeleriyle aciklanabilir. Nir Eyal'in "Kanca Modeli” tam
da bu ekosistemde hayat buluyor. Tetikleyici, kimi zaman yeni bir sayfa agma ihtiyaci, kimi zamansa sosyal medyada
karsilasilan ilham verici bir sablon. Bu diirtiiyle baslayan siireg, tek bir tikla tablo, takvim ya da yapilacaklar listesi
olusturma eylemine doniisiiyor. Ardindan gelen &diil, cesitliligin ve kisisellestirmenin sundugu tatmin: farkl
goriiniimler, hazir sablonlar ve toplulukta paylasilan yaratici 6rnekler. Son asamada kullanici kendi sistemini insa
ediyor, verilerini diizenliyor ve bu diizenle giderek daha giiclii bir bag kuruyor. Béylece Notion, yalnizca islevsel bir ara¢
olmaktan cikiyor; giinlilk aliskanliklann dogal bir parcasina déniisiiyor. insanlar kendi diizenlerini olusturdukca
platforma daha cok baglaniyor, yazilim da kullanicilanyla birlikte evrilen kolektif bir kiiltiire doniistiyor.
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Notion'un basarisi yalnizca esnekliginde degil, erisilebilirliginde de yatiyor. Temel siiriim {icretsiz; bu sayede
diinyanin dért bir yaninda 6grenciler, bagimsiz galisanlar ve kiigiik ekipler Notion'u rahatlikla kullanabiliyor. Ancak
bu modeli siirdiiriilebilir kilmak icin Notion Plus, Notion Al gibi premium planlar ve kurumsal abonelikler devreye
giriyor. Kullanicilann yalnizca kiigiik bir kismi {icretli planlara gegse de, genis iicretsiz topluluk platformun hem
kiilttirel hem de ticari giiciinii ayakta tutuyor. Bdylece Notion, erisilebilirlikten ddiin vermeden siirdiiriilebilir bir is
modeli insa ediyor; misyonunu korurken ayni anda biiyiimeyi de destekliyor.

Notion’un son yillarda en ¢ok konusulan yeniligi kesinlikle Notion Al. Ciinkii
artik bu platform sadece diizeni koruyan bir defter degil, islerinizi sizinle
birlikte yapan goriinmez bir ortak gibi. Diyelim ki uzun bir rapor hazirladiniz;
birka¢ saniye iginde 6zetini ¢ikariyor. Bir toplantiya girdiniz; Al, tutanaklardan
otomatik olarak gorev listesi hazirliyor. Ya da elinizde karmasik bir metin var;
istediginiz tonda yeniden yaziyor, ister akademik ister giinliik bir dile
doniistiirliyor. Yaratici isler icin de inanilmaz pratik. Blog yazarken alternatif
girisler sunuyor, e-posta taslaklarini toparliyor, sosyal medya igin farkl
versiyonlar hazirliyor. Sadece hiz kazandirmakla kalmiyor; fikir de iretiyor.
icerikleriniz tekdiize kalmiyor, her defasinda yeni bir bakis acisi ekleniyor.

Arama kismi da artik bambaska. Notion Al sadece kelime aramiyor,
baglami da anliyor. "Gegen ayki miisteri toplantisi notu” dediginizde dogru
dosyayr bulup cikariyor. Bu yiizden kimi zaman ikinci bir hafiza gibi
calisiyor, kimi zamansa yaninizdaki is arkadasiniz gibi fikir veriyor. Ekipler
icin sagladig avantaj da biiyiik. Proje planlarini netlestirmek, toplantidan
sonra gorev dagilimlarini gikarmak ya da karmasik verileri diizgiin bir
rapora doniistiirmek ¢ok daha kolay.
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Ogrenciler ders notlarini 6zetlerken, icerik iireticileri kampanyalarini planliyor; sirketler ise is akislarini neredeyse
kendi kendine ilerleyen bir sisteme ddniistiirebiliyor. Tabii tiim bu ozellikler iicretsiz siiriimde yok, premium plana
dahil. Bu da su soruyu giindeme getiriyor: erisilebilirlik mi, ticarilesme mi? Bir yanda iiretkenligi hi¢ olmadigi kadar
artiran yapay zeka, diger yanda kullanicilan {icretli planlara yénlendiren bir model. Yine de Notion Al'nin actig
kapi cok net Notion artik sadece yazdiklanimizi saklayan bir defter degil; diisiinme, yazma ve calisma
bigimlerimizi doniistiiren, liretkenligi merkezine alan yasayan bir kiiltiir.

Notion'un gelisim siireci sezgilere degil, topluluk geri
bildirimine ve verilere dayaniyor. Kiicilk bir arayiiz
giincellemesi (6rnegin dark mode) ya da biiyiik kirilma
noktalar (Notion 2.0, Notion Al) olsun; her yenilik kullanici
deneyimleriyle test edilip sekilleniyor. Bu yaklasim, Notion'u
statik bir riin degil, kullanicilanyla birlikte biiyiiyen bir
ekosistem haline getiriyor. Bugiin Notion, kisisel bir defter ya
da yapilacaklar listesi olmaktan c¢ok daha fazlasi. API
entegrasyonlari sayesinde Slack, Jira, Figma, GitHub gibi
araclarla birleserek ekiplerin tiim is akislarini tek yerde
toplamasini sagliyor. Bir giin 6grencinin ders defteri, ertesi
giin bir sirketin bilgi yonetim sistemi, sonraki giin kiiresel
olcekte bir proje koordinasyon merkezi olabiliyor. Minimalist
bir arayiizle baslayan yolculuk, bugiin milyonlarca insanin

bilgiyle kurdugu iliskiyi, liretkenlik aliskanhklarini ve ¢alisma

& _ 4'3 Be ~ = KilltiirinG yeniden tanimhyor.
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Yonetisim Gercekten Ne Demek?

Hic size sorulmadan sizin adiniza bir karar alindigi oldu mu?
Mesela bir arkadas grubunda nereye gideceginize karar verilirken
sizin fikriniz soruldu mu? Bir okul etkinliginde, bir kuliipte ya da
goniillii oldugunuz bir projede her sey énceden belirlenmisti ve
siz sadece “uygulayan kisi” gibi mi hissettiniz? Belki sadece
kiiglik bir ayrinti gibi goériinliyordu ama bazen bdyle kiiciik gibi
goriinen seyler, bir insanin gériinmez hissedip hissetmemesini,
degerli hissedip hissetmemesini belirler. Iste yonetisim, tam da
bu noktada baslar. Sandigimizdan ¢ok daha kisisel, gok daha
giindelik, cok daha insani bir mesele aslinda.

Yonetisim kelimesi ilk duyuldugunda kulaga biiyiik, kurumsal,
resmi ve uzak gelir. Hatta bazilarina gore sadece devletlerin,
sirketlerin veya sivil toplum kuruluslarinin meselesidir ama
gercekte yonetisim, hayatin tam ortasindadir. Ciinkii yonetisim,
bir topluluk iginde kararlarin nasil alindigini, bu kararlarin kimler
tarafindan alindigini, kimin katildigini, nasil uygulandigini ve
sonunda kimin hesap verdigini sorgulayan bir yasam

bicimidir. Sadece yonetilmek degil; birlikte karar almak, birlikte
yliriimek, birlikte déniismek fikridir ve bu fikir yalnizca kurumlara
ait degil, arkadas iliskilerine, aile yapisina, okul siniflarina,
goniillii gruplarina ve hatta sosyal medya gruplarina kadar

[ ]

yayilir, yani hayatin her yerinde goriiniir.
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insanlar sadece ihtiyaglarini karsilamak istemez; ayni zamanda duyulmak,
goriilmek, deger verilmek ve katki sunmak ister. Sadece verilen gorevi
yapmak degil, siirece dahil olmayi, fikrinin 6nemsenmesini ister. Bu,
insanin hem psikolojik hem toplumsal varliginin bir geregidir. Yonetisim
tam olarak bu ihtiyaca cevap verir. Bir kararin parcasi olmak, o kararin
daha adil ve uygulanabilir olmasini saglar. Ustelik sadece bireyin iyi
hissetmesini degil, grubun daha saglkl islemesini de saglar. Giinkii
yonetisim, bir hiyerarsi degil; bir ortaklik kiiltiiriidiir.
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Yonetisim okuryazarligi dedigimiz sey ise bu kiiltiirii tanimakla baslar.
Neden bazivyerlerde kendimizi rahat hissediyoruz da bazilarinda diken
iistiinde oluyoruz? Neden bazi topluluklarda fikir sdylemek kolayken,
bazilarinda cekinip susuyoruz? iste bu farklarin kékeninde genellikle
yonetisimle ilgili meseleler yatar. Ciinkii seffaflik, katihmcilik, hesap
verebilirlik gibi kavramlar sadece resmi belgelerde durmaz; icinde
bulundugumuz toplulugu sekillendirir. Bir grubun iginde kararlarin nasil
alindigini, bilginin nasil paylasildigini ve insanlarin ne kadar dahil
oldugunu fark etmeye basladigimizda, yonetisim gozliigliyle bakmaya

!E :,' - _ baslamisiz demektir ve bu bakis, zamanla bir farkindalik degil, bir tutum

YONETISIM | - hali lir.
3 =y aline gelir.
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Gengler olarak bizler cogu zaman siireclerin disina
itilmis hissederiz. “Zaten kimse genclere sormaz”
diistincesi o kadar i¢sellestirilmistir ki, cogu zaman
biz de konusmaya gekiniriz. Oysa ydonetisim, yasla,
unvanla ya da kidemle sinirl bir sey degildir.
Katiimci olmak bir hakkimizdir. Bilgilendirilmek
hakkimizdir. Goriis belirtmek hakkimizdir ama bu
haklan fark etmeden onlari talep edemeyiz. iste bu
ylizdenvyo6netisimi anlamak, sadece teorik bir bilgi
degil, bir fark edistir.
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“Ben de varim!” deme cesaretidir. Bu yazi serisinde
yonetisimi birlikte konusacagiz ama sadece kuramsal
tanimlar iizerinden degil; hayatin icinden 6rneklerle,
giindelik deneyimlerle... Giinkii yonetisim bir sistem
degil, bir yasam aliskanligidir. Gozlemledikge 6grenir,
sorguladikga igsellestirir, i¢sellestirdikce doniistiiriiriiz
hep birlikte. Bu ilk yazida yonetisim kavramina bir giris
yaptik. Sonraki yazilannmizda sirasiyla yonetigimin kiml
icin olduguna, yonetisim ilkelerine ve ilkelerin giinliik
yasamdakarsimiza nasil ¢iktiklarini inceleyecegiz.
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SAGLIK

Bilincli Tercihler, Giiclii Yasamlar

Pestisitler ve Halk Sagligi: Sessiz Tehdit

Halk Sagligi Haftasi Nedir?

Her yil 3-9 Eyliil tarihleri arasinda Halk Saghg Haftasi kutlaniyor. Halk
Saghg Haftasinin amaci toplumda saglikli yasam konusunda farkindalik
yaratmak, riskleri hatirlatmak ve toplumu riskler dogrultusunda &nlem
almaya tesvik etmektir. Bende bu hafta, farkinda olmadan siirekli
hayatimizda yer alan bir konuyu ele almak istedim: Pestisitler.

Peki nedir bu pestisitler?
Aslinda pestisitler hepimizin asina oldugu ama cok da iizerine
diisiinmedigimiz bir kavram. Pestisitlerin kullamm alanlan genis olsa da

temelde dort grupta incelenir:

- Insektisitler (Bécek oldiiriiciiler)
- Herbisitler (Yabani ot éldiiriiciiler)

- Fungisitler (Mantar éldiiriiciiler)

- Rodentisitler (Kemirgen éldiiriiciiler)
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Pestisitler, tarirmda bitki hastaliklari, zararli ve yabanci otlarla miicadele etmek ve bdylece iiriin kayiplarini azaltip
verimi arttirmak igin kullanilir. Ne kadar tanm alaninda faydal olsalar da pestisitlerin yanhs veya asiri kullanimi,
bitki yiizeyi ya da dokularinda birikerek soframiza kadar gelmesine neden oluyor. Giinlikk hayatta tiikettigimiz
meyve ve sebzelerin iizerinde kalabilen pestisitler uzun vadede saghmizi tehdit ediyor. Arastirmalar, pestisitlerin
bagisikhk sistemimizi zayiflattigini, hormon dengemizi bozdugunu ve hatta bazi kanser tiirleri ile baglantili
olabilecegini gosteriyor. Baska arastirmalar sonucunda endokrin bozucu olarak adlandirnlan bazi pestisitler,
viicudumuzda psédo hormon (yalanci hormon) gibi davranarak hiicrelerimizin sinyallerini bozabiliyor. Bunun
sonucunda iireme saglig basta olmak iizere birgok hayati fonksiyonlarin bozulmasina neden olabiliyor. Ustelik
risk herkes igin ayni degil. Hamileler ve gocuklar cok daha hassas gruplar arasinda. Cocuklarin gelisim
asamasindaki viicutlari, pestisitlerin zararlarina yetigkinlerden daha acik.Yapilan bazi arastirmalar, pestisitlerin
cocuklarda artis gosteren astim, obezite ve diyabet gibi rahatsizliklar arasinda baglanti olabilecegini gdsteriyor.
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Pestisitlerin Kisa Tarihcesi

Aklimiza s6yle bir soru gelebilir. “Pestisitler
hayatimiza ne zaman girdi?” Aslinda pestisitlerin
hayatimiza girisi diisiindiigiiniizden daha cok eskiye
dayaniyor. M.O. 12007lerde baz tuzlar ve Kkiiller
pestisit olarak kullaniliyordu. M.O. 1000'de ise
kiikiirdiin bécek ve mantarlara karsi etkili oldugu
kesfedildi. Ama asil biiyiik degisim 20. yiizyilda
yasandi. Hizla artan niifus, gida iiretiminde ciddi
sorunlar yaratti ve iste bu noktada, bugiin bildigimiz
modern pestisitler hayatimiza girdi. Pestisitler o
giinden bu yana tanmsal verimliligi arttirmada
dnemli bir rol oynasa da insan ve gevre saglg icin
ciddi riskler de barindinyor. Bu nedenle birgok
uluslararasi kurulus, pestisitlerin dogru ve bilingli
kullanimi igin diizenlemeler yapiyor.

AYSE BEYZA EREN
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Peki biz nasil 6nlem alabiliriz?

Tamamen pestisitsiz bir yasam su anda
miimkiin  gériinmiiyor. Ama bireysel ve
toplumsal  diizeyde alabilecegimiz  baz
onlemler var. Mesela sebze ve meyveleri
tiiketmeden o6nce iyice yikamak, miimkiinse
kabuklarini soymak ve erisebiliyorsak organik
iiriinleri tercih etmek.

Ciftcilerimizin ~ bilingli ~ pestisit  kullamimi
konusunda egitilmesi ve pestisit kullanimi yerine
organik alternatif yéntemlerin kullammina tesvik
edilmesi de toplumsal 6lcekte atilabilecek 6nemli
adimlardan birisi.

Unutmayalim: Bireysel adimlar énemli olsa da
asil farki toplumsal 6lcekte atilacak bilingli
adimlar yaratacak.
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MOR GABRIEL
Inanglarin Esiginde Bir Ayna

Tiirkiye'de birgok medeniyet gecmisten beri yer
edinmistir. Hititler, Urartular, Asurlular, Lidyallar,
Selcuklular, Bizansllar ve Osmanlilar gibi farkl
kiilttirleri olan uygarlik ve devletler yasamistir. Bu
toplumlarin biraktiklan kiiltiirel degerler, iilkenin her
bdlgesinde goriilebilmektedir.

Kiilttirel miraslarimiz tilkemizin en dnemli simgelerinden
biri olmakla beraber aslinda bircok kiiltiiriin icerisinde
barindirdigi o komsuluk ve beraberlik birliginin en giizel
orneklerinden biri haline gelmistir. Bu beraberligin
birakmis oldugu kiiltiirel miraslarin benimsenmesi ve
bunlarin 6nemsenmesi gegmisimiz agisindan 6nem
tasimaktadir.

Kiiltiirel miras; yasam deneyimi, toplumsal faaliyetler ile
elde edilen bilgileri gelecek kusaklara iletmesi, toplumun
olusumunda etkili olmustur. Kiiltiirel bir unsurun miras
olarak kabul gériilebilmesi igin toplum tarafindan
siirekliliginin saglanmasi, korunmasi ve 6nemsenmesi
gerekmektedir. Clinkii kiiltiirel bir unsur ancak
sahiplenilerek, benimsenerek, tanitilarak ve toplumun bir

parcasi haline getirilerek miras olma hakki kazanabilir
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Mezopotamya'nin bircok kiiltiirel mirasin ocagi
oldugunu herkes bilir. Bunlarla birlikte
aktarilan ve yasatilan dinlerin esiginde
biiyiiyen Mardin’in birgok dini ve dili
bulunmaktadir. Mardin, bir tarafta Arap kiiltiir(,
diger tarafta kiirt kiiltiiriiniin hakim oldugu, bir
diger tarafinda ise Siiryani medeniyetinin var
oldugu bir inanglar esiginde yer aliyor. Birgok
cami, kilise, manastira ev sahipligi yapan bu
medeniyet besigi sehir yiiz yillar boyunca
bircok savasa ve tahribatlara maruz kalmis
olsa da hala bircok mirasi icerisinde
barindirmaya devam ediyor. Bunlardan birini,
Midyat ilgesinde yer alan Mor Gabriel
Manastir’ni mercegimize alacagiz.

Mor Gabriel Manastin, diger adiyla Aziz Gabriel Manastir, Siiryani cemaati tarafindan
giiniimiize kadar varligini devam ettirmistir. Manastir en eski Siiryani Ortodoks mekanlarinin
yani sira, Siiryani metropolit merkezlerinden biridir. Mor Gabriel Manastiri, 397 yilinda miinzevi
Mor Smuel (Samuel) ve 6grencisi Mor Sem’un (Simon) tarafindan kurulmustur. Gelenege gore
Sem’un, bir melegin kendisine {i¢ biiyiik tas blokla isaretlenmis bir yere bir Dua Evi insa
etmesini emrettigi bir riilya gérmiistiir. Sem’un uyandiginda, 6gretmenini oraya gétiirmiis ve
melegin yerlestirdigi tasi bulmustur. Bu noktada Mor Gabriel Manastir insa edilmistir.
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Manastinn etrafi  bircok verimli topraklardan ve
bahcelerden olusmaktadir. Bunlarnin arasinda bir béyle
biiyiileyici onemli bir manastir yapilmis olmasi tiim
ziyaretcilerin ilgisini ¢ekmistir. Manastirin iginde farkl
donemlerde insa edilen ibadet mekanlarinin yani sira,
manastir yasamini siirdiirenler ve gelen ziyaretgiler icin
misafirhaneler de bulunmaktadir. Manastir, Anastasia
Kilisesi, Meryem Ana Kilisesi, Theodora Kubbesi, anit
mezarlar ve papaz evi gibi farkli yapidaki béliimlerden
olusmaktadir. Manastirin temel amaci, egitim ve yerli
rahiplerin  atanmasi  yoluyla Siiryani  Ortodoks
Hristiyanligini dogdugu topraklarda yasatmaktir. Zaman
zaman Hristiyan niifusuna fiziksel koruma da
saglamistir.

Manastir su anda iki boliimden olusmaktadir; alt tarihi boliim
ve gecen yiizylldan kalma iist yeni eklentiler. Manastirin
bircok béliimii vardir; bunlar arasinda Azizler Evi (Beth
Qadishe), bir mezar odasi, ana tann kilisesi, mevcut mezar
odasinin en alt kisminda sehitler evi, havariler evi adli bir dua
salonu, kirk sehitler tapinag adl kiiciik bir sapel, imparator I.
Anasthasius tarafindan insasi tamamlanan ana kilise ve
Theodora kubbesi bulunmaktadir.

Beth Qadishe
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R 6 T NG
Manastirin Ana Kilisesi: Anasthasian Kilisesi

Anasthasian Kilisesi olarak da bilinen kilise, 397 yilinda
Mor Samuel ve Mor Simon (Mor Gabriel manastiri)
manastirinin kuruculan tarafindan basit bir ibadethane
olarak baslatilmis ve 512 yilinda Bizans imparatoru |.
Anasthasius destegiyle tamamlanmistir. Kilisenin icerisi
beyaz-gri mozaiklerle kaplidir ve bu mozaikler Bizans
déneminden kalma en eski mozaikleri olusturmaktadir.
Bizans dénemine ait kapi ve kubbeler bulunmakla
birlikte Midyat'in iinlii kesme taslariyla yapilmasi
oldukga tarihi bir dneme sahip oldugunu
gostermektedir.

/36
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l. Anasthasius

Theodora Kubbesi

ismini manastin ziyaret eden Bizans imparatoru .
Justiniaus’'un  kanisi Theodoradan alr. Tugla
kubbesinde agik bir géz bulunan, kismen tugladan
insa edilmis tastan sekizgen bir yapi olan
"Theodoranin  Kubbesi’ni insa etmesi igin
Theodora'nin  para verdigine dair bir kayit
bulunmaktadir.
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Meryem Ana Kilisesi

5. yiizyilda ingaa edilmesine ragmen
birgok defa mogollarca yagmalanan
kilise iic kemerli ve {i¢ besik tonozlu
neften olusur.Genellikle ibadetler burada
yapilir. Kapisinin girisinde Patrik IIl.
ignatius Yakub'un 1965'teki ziyaretini
konu alan bir yazit bulunmaktadir.

- . ) / 3 7
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Beth Qadishe

Sehitlerin evi olarak anilan bu yapitin ilk
donemlerde sehit diisen Hristiyanlarin
gbémiilmesi icin aynlmis olan bir bélimdiir.
Zamanla, metropolitlerin, basrahiplerin ve
rahiplerin mezar yeri haline gelmistir. Aziz
Gabriel'in mezan da burada bulunmaktadir.
Isanin dogudan dirilecegine inanildigr iin
Olenler yiizleri doguya bakacak sekilde
gémiilmiistiir. Bircok evliyanin ve din

adaminin burada kemiklerinin gomiildiigii
varsayilmaktadir.




GENCLIK AGI GAZETESI
EYLUL 2025

ANADOLU

HER BIR KOSESINDE BiN CEVHER

Mor Gabriel Manastin diinyada en eski faaliyet gosteren
Asur manastinidir ve Tur Abdin Metropolit Piskoposunun
ikametgahi ve idari merkezidir. Asurlular tarafindan buraya
lkinci Kudiis adi verilmistir ve bu bélge icin Asur
Ortodokslugunun Kalbi denilmektedir. Her yil binlerce
yabanci ziyaretciyi agirlayan Manastir, sehrin  tiim
kozmopolit yapisinin en orta yerinde dururken, birgok
milletten ve irktan insanlarin ortak ziyaret etmesi gereken
yerlerin en basinda geliyor.
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TOUT CE QUI BRILLE N'EST PAS OR

Neden ve ne zaman kaybettim su ¢icekleri?

Yiiregim karincalandiginda, uzun bir diisiin dykiisii heniiz
kurulmaya baslandigi halde canim kesin cok yanacak
diye diisiindiigiim ilk zamanlan hatirhyor, sonumuzu
coktan okudugumu duyumsuyorum. Kaderimle basa
citkamam, kederlenmektense sevinebilmeyi isterdim lakin
egilimlerimin hepsi tabiatim geregince masumdur, o
sebepledir ki bdyle hissetmeyi ben belirlemedim ki
diyecek ve kenara gekilecegim.

Aylardir sana ulasmaya ¢abaladim diyordum. Sesim geliyor mu? Evet biraz
giiriiltiilii burasi. Bu sefer acacagini diisiinmemistim. Evet, diin biitiin giin
seni aradim. Oziir dilerim, yalnizca bir neden istiyorum. Biraz bile olsa pisman
misin diye merak etmistim. Sesim net gelmiyor mu? Alo? Evet evet- simitginin
biri bagirdi simdi ara sokaklardan. Degilsin, ama 6liim kendini sana hissettirdi
oyle mi? Sugluluk mu duymallyim? Giines tiim canliig ile aydinlatiyor
odamin hemen 6niindeki dar sokagi. Seni anlayamiyorum. Ben, sen tarafindan
bu kadar kétii davranilmayi ne zaman- nasil hak ettim? Odanin ici ise karanlk
ve bir o kadar da kasvetli, yiiksek bir cam olan kapimi kaplayan duvar kagidi
neredeyse hig iceri sokmuyor giin isigini
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Kulagima az biraz uzaklardan kahkahams bir
melodi ile sakiyan alayli bir kusun sesi geliyor.
Adini  bilmiyor degilim, c¢ikaramiyorum..
Sesinden taniyabiliyorum yalmizca. Oda
pencerelerinden birini hafifce araliyorum;
hava sicak ve sehrin sokaklar 1ssiz, tam bir
pazar sabahi. Komsu bahc¢eden biri anlamsiz
bir dilde bir sarkiyr mirildaniyor, ince duvarlar
cocuk baginislanim ve kuslarin sakiyislarini
yanima tasinyor. Giinesin erisemedigi yere
naralani  dolusuyor. Gozlerimi  giineste
mayisan kediler misali orttiigiim vakit
istemsiz  biikiiliiyor, kamburumu tavana
uzatiyorum. Ufak c¢ocugunun bileginden
cekistirerek alelacele yiiriiyen genc bir babayi
izliyorum. Basimi kaldiriyorum.

e s _r
B2 =
gk | e e
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Ufak ¢ocuk bilyiik bir istencle ziplamaya hazirlanip goziine kestirdigi ilk su birikintisinin tam
ortasina atliyor. icim kiprasiyor, tebessiim etmeye meyleder oluyorum. Sonra, uysalca
oniime doniiyor ve hala dfkeyle suratima bagiran bir hastanin gézlerinin icine bakiyorum;
kadin bende hicbir duygu uyandiramiyor ve genc baba duyulur bir ses ile kiifiirler
savururken ufak ¢ocuk direniyor ama elinden kagamiyor.
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Huzurevlerinin birinde, yiiziiklerimde goz
gezdiren bir hanimefendi ile oturuyorum.
Once bana soyle bir bakiyor, temkinli ve
gelen herkes gibi gidecegimi icten ice
bilerek neyi sakinlp ne kadarni
anlatabileceginin kararini vermeye ¢alisan
tereddiitlii  bakislar ile  s@yleminin
kurgusunu olusturmaya cabaliyor.
Tebessiim ettigimde bana hafifce karsilik
verirken tasarisini gozden gegcirir oluyor,
sonraysa bakislarim benden kacirarak
uysalca diisinmeye devam ediyor.
Oylesine giizel bi giiliisii var ki, adeta
gozlerinin 1s1ltisi yakasindaki buruk renkli
fularina serpiliyor..
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HURIYE NUR KOSE

Bir baskasi ile konusur oldugum vakitler
kelimelerini {izerimde hissediyorum, viicudumun
bir kismi hep ona doniik kalmaya devam ediyor.
Beni kaginci selamlayis! oldugunu
bilmiyoruz.Lakin biliyoruz ki kendisi emekli bir
ogretmen, giivenli bir alandayiz ve yiiziiklerimin
giizel oldugunu diisiindiigiinii sdylediginde ikimiz
de giilimseyecegiz. Hatirladig1 bir fransizatasozii
oldugunu sdyliiyor, sordugumda kelimelerini bana
fisildamanin istenci ile kulagima dogru hafifce
egiliyor, oyununa hemen eslik eder oluyorum.
Fransizcasini telaffuz edip beni sdyle bir tekrardan
siizerek tiirkcesini de ekliyor. Sesinde hicbir
tereddiit yok ve sdyleminin dogruluguna beni de
ikna etmekte hi¢ zorlanmiyor. "parlayan her sey
altindir.. Fransiz bir atasézii der ki: parlayan her
sey altindir”
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EDEBIYAT YOLCULUGUNDA MEKANLAR:
ISTANBUL'UN ROMANLARDAKI YANSIMALARI

Sehir ve Edebiyatin Bulusma Noktasi

Bir sehri tanimanin en iyi yollarindan biri sokaklarinda dolasmaksa, bir
digeri de o sehrin edebiyatina kulak vermektir. istanbul, yiizyillardir sayisiz
romana, hikdyeye ve siire konu olmus; her donemde farkh yiizleriyle
edebiyatin aynasinda kendine yer bulmustur. Bogaz kiyisindaki yallarin
romantizmi, Beyoglu'nun kalabalig, sur icindeki eski Istanbul evlerinin
mahremiyeti.. Biitlin bunlar edebiyatin sayfalarinda adeta yasayan birer
karaktere doniisii. Bu yazida istanbulun farkh donemlerde farkl
romanlarda nasil yansitildigina yakindan bakacagiz.

Tanzimat ve Servet-i Fiinun Romanlarinda Istanbul

Tanzimat dénemiyle birlikte istanbul, sadece bir mekan olmaktan gikip
toplumsal degisimlerin aynasi haline gelmisti. Ahmet Mithat
Efendinin eserlerinde istanbul, hem eglenceli hem &gretici
sahneleriyle halkin giindelik hayatini yansitirken; Namik Kemal'in
intibah'inda Camlica tepeleri, hem askin hem de felaketin mekanidir
(Namik Kemal, 1876).

Servet-i Fiinun edebiyatinda ise istanbul, daha bireysel duygularin ve
melankolinin fonudur. Halit Ziya Usaklgilin Ask- Memnu'sunda
Bogaz'daki yali, sadece bir ev degil; yasak askin, toplumsal baskinin ve
trajedinin yasandigi bir sahnedir (Usakhgil, 1899). Bu dénemde
istanbul, toplumsal yapiyi ve bireysel atismalan bir arada tasiyan bir

roman kahramani gibidir.
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NURSEMIN KUTLUAY

Cumhuriyet Dénemi: Modernlesme ve Kentlesmenin Izleri

Cumhuriyetin ilk yillanyla birlikte istanbul, yavas
yavas eski baskent kimliginden siyrilirken edebiyatta
da farkl bir sekilde goriinmeye baslar. Yakup Kadri
Karaosmanoglu'nun Sodom ve Gomore'sinde isgal
yillarinin  karanlik, yozlasmis Istanbulu anlatilir
(Karaosmanoglu, 1928). Bu sehir, artik ahlaki
degerlerin sorgulandigi bir mekandir.

Ayni dénemde Resat Nuri Giintekin'in eserlerinde
istanbul, Anadoludan gelen karakterlerin goziinden
cogu kez biiyiileyici ama bir o kadar da yabanci bir
sehirdir. istanbul, bir yandan Batililasmanin sembolii
olurken, ote yandan kdokleriyle ¢atisan bir mekan
olarak romanlara yansir (Giintekin, 1930'lar).
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Giiniimiiz  edebiyatinda istanbulun en  &nemli
temsilcilerinden  biri  kuskusuz Orhan Pamuk'tur.
Pamuk'un eserlerinde istanbul, gecmisin ihtisamu ile
bugiiniin celigkileri arasinda sikismis bir sehirdir.
Istanbul: Hatiralar ve Sehir adli otobiyografik eserinde
“hiizin” kavramiyla tanimladigi sehir, aslinda toplumsal

bellegin ve bireysel yalmizhgin birlestigi bir mekandir =

(Pamuk, 2003).

— 66

Kar veya Masumiyet Miizesi gibi romanlarda istanbul,
hem modernlesmenin hem de bireysel arayislarin
sahnesidir. Pamuk'un satirlarinda Beyoglu sokaklarinda
gezerken bir yandan Bati'ya agilan vitrinleri, diger
yandan eski istanbul evlerindeki sessizligi hissederiz.
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Geng Okurlar icin: Edebiyatla Sehri Kesfetmek

Istanbul'un romanlardaki yansimalan, sadece bir edebiyat tarihi
yolculugu degildir. Ayni zamanda bugiin sehri gezerken farkh bir
gozle bakmamizi saglar. Camlica tepelerine ciktiginizda Namik
Kemal'in intibah'ini hatirlayabilir, Bogazdaki yalilara bakarken
Halit Ziya'nin Asks Memnu'sunu diisiinebilir ya da Beyoglu'nda
yiiriirken Orhan Pamuk'un hiiziinlii istanbuluna kulak
verebilirsiniz.

Edebiyat bize sehirleri sadece mekéan olarak degil, duygu, tarih ve
kimlik katmanlariyla okumayi ogretir. istanbul, bu anlamda
edebiyat yolculugunun en zengin duraklarindan biridir.

Istanbul, edebiyatimizda bir fon degil, bash basina bir kahramandir. Farkli
donemlerde farkl yiizleriyle ortaya ¢ikan bu sehir, hem bireysel hikayelerin
hem de toplumsal déniisiimlerin tamigidir. Okur igin Istanbul, bir romanin
sayfalan arasinda kaybolurken bile sokaklariyla, insanlariyla, kokusuyla
hissedilen canli bir karakterdir. Bugiin gen¢ bir okur olarak istanbul'un
romanlardaki izlerini takip etmek, hem geg¢misimizi anlamanin hem de sehri
yeni gozlerle kesfetmenin en giizel yollarindan biridir.
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Oort Bulutu: Giines Sistemimizin Goriinmeyen Siniri

Giines Sistemi dedigimizde ¢ogumuzun aklina sekiz gezegen, onlarin uydulari ve belki de birkac kuyruklu yildiz
gelir. Ancak aslinda Giines Sistemi cok daha genis, cok daha gizemli bir yapiya sahiptir. Gezegenlerin 6tesinde,
Pliiton’un bile ¢ok uzaginda, insanligin gozleriyle hic gérmedigi ama bilim insanlarinin varligindan emin oldugu
dev bir bolge bulunur: Oort Bulutu!

Bu bdlgeyi gozlerimizle géremiyoruz. Higbir teleskop heniiz orayi dogrudan goriintiileyemedi. Ancak varhigini
hissettiren kuyruklu yildizlar, Giines Sistemi'nin en disindaki bu gizemli sinirdan geliyor. Yani Oort Bulutu, hem
evrenin sirlarla dolu bir késesi hem de Diinya'ya zaman zaman ziyaretgi génderen kozmik bir komsu.

Oort Bulutu Nedir?

Oort Bulutu, Giines'i lic boyutlu bir kiire gibi saran, sayilan
trilyonlan bulan kiiciik buzlu cisimlerden olusan devasa bir sk S
bélgedir. Bu cisimler, su buzunun yani sira metan, amonyak ve P|CII‘I;‘|"'6-|['Y
karbon monoksit gibi ugucu gazlardan da meydana gelir. Yani i . . region -
adeta bir kozmik derin dondurucu gibidir. Bu bulutun biiyiikliigii
akil almazdir. Diinya ile Giines arasindaki mesafeyi (1
Astronomik Birim — 1 AU) referans alirsak, Oort Bulutu'nun i¢
sinin yaklasik 2.000 AU'da baslar ve 100.000 AUya kadar W
uzanir. Baska bir deyisle, Oort Bulutu o kadar uzaktadir ki, 151k Kuiper Belt
hizinda bile yolculuk etsek oraya ulasmamiz aylar, hatta yillar L
alir. Oort Bulutu'nu gérmiiyoruz ciinkii o kadar uzak ki en giiclii S, B
teleskoplarimiz bile oradaki cisimlerin 118N segemiyor. Yine

de uzun yériingeli kuyruklu yildizlarin varligi bize, orada sakli Oort Cloud _/ Distances not to scale

duran buzlu bir rezervuar oldugunu kanithyor.



GENCLIK AGI GAZETESI
EYLUL 2025

BILIM <.
ADASI

\

Jan Oort'un Hipotezi

Oort Bulutu'nun hikayesi, 1950 yilinda Hollandali goékbilimci Jan
Oort ile basladi. Oort, gokyiiziinde gozlenen kuyruklu yildizlann
ozelliklerini inceledi. Bu kuyruklu yildizlarin ydriingeleri ¢ok uzundu,
hatta bazilaninin Giines etrafinda bir tur atmasi yiiz binlerce yil
siirliyordu. Bu kuyruklu yildizlarin rastgele yonlerden gelmesi,
onlarin tek bir diizlemde — gezegenlerin bulundugu diizlemde -
olusmadigini gosteriyordu. iste bu noktada Oort, cok uzaklarda,
Giines'i kiiresel bir sekilde cevreleyen buzlu cisimlerden olusan bir
bulutun olmasi gerektigini dne siirdii. Béylece Oort Bulutu Hipotezi
dogdu.

Bilim insanlari Oort Bulutu'nu iki kisimda ele alir:

e i¢c Oort Bulutu (Hills Bulutu): Giinese daha yakin,
yaklasik 2.000-20.000 AU arasinda. Burada
gokcisimleri daha yogundur.

e Dis Oort Bulutu: Daha seyrek ama cok daha genis.
100.000 AUya kadar uzamr ve Giines Sistemi'nin
goriinmez sinirlarini gizer.

Bu bélgelerde bulunan cisimler gogunlukla birkac kilometre
capinda kiiciik buz toplaridir. Ancak iclerinde Pliiton’dan bile
biiyiik nesnelerin olabilecegi diisiiniiliiyor.

_ /48
NURSEMIN KUTLUAY

Jan Oort

Planetary
region

SIII'JI'I /
0o /1 F10 10° 16° 1dd 10
o T

Inner
Dort

cloud

Qort cloud—=




GENCLIK AGI GAZETES] _ /49
EYLUL 2025 NURSEMIN KUTLUAY

BILIM <.
ADASI

Kuyruklu Yildizlarin Besigi

Oort Bulutu'nun en dnemli ozelligi, kuyruklu yildizlarin kaynagi olmasidir. Kisa donemli kuyruklu yildizlar genellikle
Kuiper Kusagi'ndan gelirken, uzun donemli kuyruklu yildizlann anavatani Oort Bulutu'dur. Ornegin, 1997'de gokyiiziinii
aydinlatan {inlii Hale-Bopp Kuyruklu Yildizi Oort Bulutu'ndan gelmistir. Bu kuyruklu yildizlar, cekirdeklerindeki buz ve
toz parcaciklanini Giines'in etkisiyle birakir ve arkalarinda biiyiileyici kuyruklar olustururlar. Oort Bulutu sadece Giines'in
kiitlecekiminden etkilenmez. Samanyolu'ndaki yildizlar da zaman zaman bu bdlgeyi “rahatsiz eder.” Giines, galaksinin
merkezinin etrafinda donerken, bazi yildizlar Oort Bulutu'na yakin gegebilir. Bu yakin karsilasmalar, Oort Bulutu'ndaki
cisimlerin yoriingelerini bozar ve onlan Giines Sistemi'ne dogru savurur. Bu olaylar milyonlarca yilda bir gerceklesir
ama Diinya'dan baktigimizda gokyiiziine yeni kuyruklu yildizlarin citkmasinin nedeni tam da budur.




GENCLIK AGI GAZETES] _ /50
EYLUL 2025 NURSEMIN KUTLUAY

BILIM <.
ADASI

insanligin Ufku: Oort Bulutu'na Yolculuk Miimkiin mii?

Bugiinkii teknolojiyle Oort Bulutu'na ulasmak
neredeyse imkansizdir. ﬁrnegin, 1977'de firlatilan
Voyager 1 uzay araci, 48 yildir yol aliyor ve su an
160 AU uzaklikta. Yani hala Oort Bulutu'nun sinirina
bile yaklasamadi. QOort Buluti'nun en disina
ulasmasi milyonlarca yil siirebilir. Bu nedenle Oort
Bulutu su anda sadece teorik bir kavram olarak
kaliyor. Ancak belki gelecekte 1sitk hizina yakin
yolculuklar yapabilen aracglarla orayr da kesfetme
sansi bulacagiz. Oort Bulutu, bilim kurgu eserlerinde
genellikle gizemli bir simir ya da uzayllarin
saklanma noktasi olarak hayal edilir. Bazi yazarlar
buray! “yildizlararasi yolculugun kapisi” gibi tasvir
eder.

Gergek bilim agisindan bakildiginda ise burasi, evrenin
en sessiz ama en biiyiik kiitiiphanelerinden biri gibidir:
Giines Sistemi'nin gegmisine dair ipuclanyla doludur.
f Oort Bulutu sadece kuyruklu yildizlanin kaynag
j degildir. Ayni zamanda yasamin kokeniyle de ilgilidir.
Bilim insanlar, Diinya'ya hayat icin gerekli olan suyun
ve bazi organik bilesiklerin  kuyruklu yildizlar
'_ aracihgiyla tasinmis olabilecegini diisiiniiyor. Eger bu
dogruysa, Oort Bulutu dolayli yoldan Diinya'daki
yasamin olusumuna katkida bulunmus olabilir. Bu
yiizden Oort Bulutu, sadece uzayin uzak bir kosesi
degil, ayni zamanda kendi varligimizin hikdyesinde
dnemli bir sayfadir.
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Goriinmez Bir Sinir

Oort Bulutu'nu gozlerimizle géremiyoruz. Orasi karanlik, sessiz ve ulasilmaz bir bdlge. Ama
kuyruklu yildizlarin 15181 bize, orada bir seylerin var oldugunu hatirlatiyor. Giines Sistemi'nin en
gizemli sininnda, belki de milyonlarca buzlu diinya saklaniyor. Biz heniiz sadece tahmin
ediyoruz. Ama belki bir giin, insanlik yildizlara yolculuga cikmadan 6nce bu gizemli kapiyi
aralayacak.
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ALISKANLIKLARIMIZ

Bizi Biz Yapan Sessiz Ritiieller

Yeme-icme Aliskanliklarinin Tarihi

Aliskanliklarimiz... Kimi zaman farkinda bile olmadan tekrar ettigimiz kiigiik hareketler,
kimligimizi ve yasam tarzimizi sekillendiren giiclii davranis kaliplaridir. Bir fincan
kahvenin buharinda, sabah uyaninca elimizin telefona gitmesinde, aksam sofralarinda
paylasilan ritiiellerde hep bir tarih, bir kiiltiir, bir kolektif hafiza gizlidir. Oysa cogu zaman
aliskanliklarin yalnizca bireysel tercihlerimiz oldugunu diisiiniiriiz. Halbuki onlarin
ardinda toplumsal degisimlerin izleri vardir. Bu kdsede, giindelik hayatimizin siradan
goriinen ama aslinda derin bir gecmise sahip olan aliskanliklarimizin izini siirecegiz.
Yemek yemenin, aligveris yapmanin, not tutmanin, yiiriiylis yapmanin, uyku diizenimizin
ve daha pek ¢ok konunun arkasindaki tarihi katmanlan kesfedecek; bireysel
davranislarimizin kolektif bir hikayeye nasil doniistiigiinii anlamaya calisacagiz. Giinkii
aliskanliklanmiz, biz fark etmesek de aslinda gegmisten bugiine uzanan en samimi
mirastir.
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Yemek yemek, hayatin en 6nemli ihtiyaclarindan biri...
Peki ne yedigimizin, nasil yedigimizin ve bu
aliskanhklarin zaman iginde nasil degistiginin farkinda
misiniz? Sabah kahvenizi igerken, aksam yemeginizde ne
yiyeceginize karar verirken aslinda uzun bir tarihsel
yolculugun icinde oluyoruz. Yeme-igme aliskanliklarimiz,
sadece damak tadimizi degil; kiiltiirlimiizii, sosyal
ilikilerimizi ve diinyay! algilama bigimimizi de
sekillendiriyor. Hayat déngiisiinde insanlarin ve diger
canlilarin en 6nemli olgusu, beslenmedir. Beslenme; bir
canlinin hayatini devam ettirebilmesi, bilyiimesi,
gelismesi ve saglikh olmasi icin gerekli olan tiim
besinlere yer verilmesidir.

KANLIKLARIMIZ
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Yemek Kiiltiiriiniin Toplumsal Onemi

Insanlik tarihi boyunca yemek yalnizca biyolojik bir ihtiyag olarak
degil, ayni zamanda sosyal, kiiltiirel, ekonomik bir olgu olarak
varlik gostermistir. Bir toplumun yemek kiiltiirii, o toplumun
degerlerini, tiretim bigimlerini, gevresiyle olan iliskisini ve kimlik
insasini yansitan en dnemli gostergelerden biridir. Sofra basinda
kurulan iliskiler, paylasilan yemekler ve yemek etrafinda
sekillenen ritiieller, toplumsal hayatin merkezinde yer almistir.
Bu nedenle yemek kiiltiirii, tarih boyunca sadece aclig gidermek
icin degil, ayni zamanda toplumsal dayanismayi giiclendirmek,
sinifsal farkliliklan ortaya koymak, dini ritiielleri diizenlemek ve
kiiltiirel kimligi ifade etmek icin de 6nemli bir ara¢ olmustur.
Ornegin bir toplulukta hangi yiyeceklerin “helal” veya “haram”
sayildig, hangi yemeklerin dzel giinlerde tiiketildigi, hangi
pisirme ydntemlerinin benimsendigi, o toplumun yasam bigimine
dair giiclii ipuclan sunar.
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Paleolitik Cag'da Avci-Toplayici Beslenme

Paleolitik GCag, insanlik tarihinin en uzun dénemi olarak bilinir ve bu siirecte beslenme
tamamen doganin sunduklarina bagliydi. insanlar gécebe bir yasam siirdiirdiiklerinden,
yiyeceklerini avcilik ve toplayicilikla elde ediyorlardi. Et, yabani meyveler, kok bitkiler,
yumrular ve kabuklu yemisler beslenmenin temelini olusturuyordu. Yiyecek cesitliligi,
iklim kosullarina ve cografyaya gore degismekteydi.

Bu donemde en 6nemli gelismelerden biri atesin kesfi oldu. Ates sayesinde etlerin
pisirilmesi miimkiin hale geldi; bu durum yalnizca yiyeceklerin lezzetini artirmadi, ayni
zamanda sindirimi kolaylastirdi ve gidalarin daha uzun siire saklanmasini saglad.
Arastirmalar, Paleolitik insanin yiiksek protein ve lif agirlikli bir diyetle beslendigini
gostermektedir. Ancak bu beslenme bicimi diizensizdi; avin bol oldugu zamanlarda
fazlaca tiiketilirken, avin azaldigi dénemlerde aclik yasaniyordu.

Beslenmenin bu sekilde dogrudan dogaya bagli olmasi, Paleolitik topluluklarin sosyal
iligkilerini de sekillendirdi. Av paylasimi, topluluk igindeki is birligini artiran temel
unsurlardan biriydi. Bu nedenle yemek, daha en basindan toplumsal dayanismanin bir
parcasi haline geldi.
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Neolitik Devrim ve Yemek Kiiltiiriindeki Doniisiim

Yaklasik M.O. 10.000'li yillarda baslayan Neolitik
Devrim, insanlik tarihinde en biiyiik

kirilma noktalarindan biridir. Tarimin kesfiyle birlikte
insanlar artik gécebe degil, yerlesik

hayata gegen topluluklar haline geldi. Bu déniisiim,
beslenme aliskanliklarini kkten

degistirdi. bugday, arpa, mercimek ve nohut gibi
tahillar ilk tarimsal {iriinler arasindaydi.
Hayvanlarin evcillestirilmesiyle siit, peynir, yogurt
gibi yeni besinler ortaya cikti. Ayrica

hayvancilikla birlikte et ve yumurta iiretimi de
diizenli hale geldi. Béylece insanlarin

beslenmesi cesitlendi, daha dengeli ve diizenli bir
hale geldi.

Neolitik donemde mutfak kiiltiirii de gelismeye
basladi. Pisirme icin kullanilan ilkel toprak kaplar, tas
degirmenler ve ocaklar, insanlarin yemek hazirlama
yontemlerinde bir ilerlemeyi temsil ediyordu.
Anadolu'daki Catalhdyiik gibi yerlesim yerlerinde
yapilan arkeolojik kazilar, yemek iretimi ve
tiiketiminin topluluk yasaminda ne kadar merkezi bir
rol oynadigini géstermektedir. Yemek, bu dénemde
yalnizca fizyolojik bir ihtiyag degil, ayni zamanda dini
torenlerin ve toplumsal birlikteligin de bir parcasi

haline gelmistir.
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Antik Cag Yemek Kiiltiirii

Antik Yunan ve Roma donemleri, yemek kiiltiiriiniin
sosyal statiiyle daha belirgin sekilde iliskilendigi
donemlerdir. Antik Yunan'da “symposion” adi verilen
ziyafetler, yalnizca yemek yenilen degil, ayni
zamanda felsefi tartismalarin yapildigi ve miizik
esliginde sosyallesilen ortamlardi. Bu durum,
yemegin sosyal iliskilerde ne kadar 6nemli bir arac
oldugunu gdstermektedir.

Roma imparatorlugu’'nda ise yemek, imparatorlugun
giiciinii ve zenginligini simgeleyen bir gdsteri araci
haline gelmistir. Roma'daki zengin sofralarda farkli
bélgelerden getirilen aaraplar, baharatlar ve etler yer
alirken, halkin sofrasi daha ok tahillar ve baklagillerle
sinirhydi. Bu ayrim, yemek kiiltiiriiniin sinifsal
farkliliklarin en net sekilde goriildiigii alanlardan biri
olmasina yol acti.
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Orta Cag'da Yemek Kiiltiirii

Orta Cag'da yemek kiiltiirii, dini normlarla giiclii
bicimde sekillendi. Hristiyanlik diinyasinda orug
giinlerinde et yemekten kacinilirken, islam diinyasinda
helal-haram kurallari belirleyici oldu. Ozellikle
Anadolu'da islam kiiltiiriiniin etkisiyle yemek,
misafirperverligin ve toplumsal dayanismanin bir araci
olarak dne cikti.

Bu donemde baharat ticareti, yemek kiiltiiriinii
kiiresel dlgekte cesitlendirdi. Hindistan'dan gelen
karabiber, targin gibi baharatlar Avrupa
mutfaklarina girerken, Anadolu'da da yemeklere
zenginlik katti. Sofralar yalnizca doyum igin degil,
ayni zamanda kiiltiirel aligverisin yapildig alanlar
haline geldi.
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Osmanl Déneminde Yemek Kiiltiirii ve Toplumsal Yasam

Osmanl imparatorlugu, sahip oldugu genis cografya ve farkli kiiltiirlerle kurdugu etkilesim sayesinde cok zengin
bir mutfak kiiltiiriine sahipti. Saray mutfagi, dsnemin en gelismis mutfaklarindan biri olarak kabul edilir. Burada
gbrev yapan asclilar, yalnizca yemek pisirmekle kalmaz, ayni zamanda mutfak sanatini gelistiren kisiler olarak
one cikardi. Saray sofralarinda et yemekleri, pilavlar, gesitli tatlilar ve serbetler biiyiik bir gesitlilik arz ediyordu.

]

Osmanli yemek kiiltiiriiniin en dnemli 6zelliklerinden biri, toplumsal dayanisma isleviydi. Ramazan sofralari,
diigiin yemekleri ve asure giinleri, yemek {izerinden sosyal baglarin pekistirildigi 6zel zamanlardi. Ayrica
kahvenin Osmanli'dan diinyaya yayilmasi, yalnizca bir icecek degil, ayni zamanda bir sosyallesme kiiltiiriiniin
dogmasina da dnciiliik etmistir. Osmanli doneminde yemek ayni zamanda mesleki bir organizasyonun
parcasiydi. Lonca sistemi sayesinde ascilik, firincilik ve tatlicilik gibi meslekler kurumsallasmis, boylece yemek
tiretimi toplumun diizenli isleyen bir alani haline gelmistir
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Cumbhuriyet Doneminde Modernlesme ve Yemek Aliskanliklari

Cumbhuriyet'in ilaniyla birlikte toplumsal yasamin bircok alaninda
oldugu gibi yemek kiiltiirlinde de modernlesme etkileri goriilmeye
basladi. Bati ile artan etkilesim, mutfak aliskanliklarina dogrudan
yansidi. Masa diizenleri, sofra adabi, kullanilan arag-gerecler

ve pisirme yontemleri degismeye basladi.

Kadinlarin is hayatina katilmasi, sehirlesmenin hizlanmasi ve
teknolojik gelismeler yemek kiiltiiriinii déniistiiren &nemli faktorler
oldu. Hazir gidalar, konserve iiriinler ve pratik yemek tarifleri giinliik
yasamda yayginlasti. Ancak buna karsilik, geleneksel yemekler
ozellikle 6zel giinlerde, bayramlarda ve aile bulusmalarinda 6nemini

korumaya devam etti. Cumhuriyet dénemi mutfak kiiltiirii, bir yandan
modernlesmenin getirdigi yenilikleri benimserken, diger yandan koklii
gelenekleri yasatmaya devam etti.
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21. Yiizyilda Kiiresellesme, Teknoloji ve Yeni Beslenme Trendleri

21yiizyil, yemek kiiltiiriiniin en hizli degisim Organik dirlinlere yonelim, yerel iireticilerin

gecirdigi donemlerden biri olmustur. Kiiresellesme desteklenmesi ve siirdiiriilebilir beslenme anlayisi
sayesinde farkl kiiltiirlerin yemekleri diinyanin her giderek daha fazla dnem kazanmaktadir. Veganlk,
yerinde ulasilabilir hale gelmistir. Fast-food zincirleri, vejetaryenlik, keto veya gliitensiz diyet gibi beslenme
paket servis uygulamalan ve hazir gidalar, modern bigimleri dzellikle gencler arasinda yayilmaktadir.
sehir yasaminin vazgecilmez pargalan haline Teknolojinin gelismesiyle birlikte sosyal medya,
gelmistir. Ancak bu gelismeler beraberinde sagliksiz yemek aligkanliklarinin belirleyici bir unsuru haline
beslenme ve obezite gibi sorunlar da getirmistir. gelmistir. Instagram ve TikTok gibi platformlarda
Diger yandan, saglikl yasam ve cevresel farkindalk paylasilan yemek tarifleri ve saglikli beslenme

da yemek kiiltiirinii sekillendiren temel unsurlar oOnerileri, bireylerin tercihlerinde biiyiik rol

haline gelmistir. oynamaktadir.




GENCLIK AGI GAZETESI
EYLUL 2025

ALISKANLIKLARIMIZ

Bizi Biz Yapan Sessiz Ritiieller

_ /61
SIMGE KARSAN

Tiirkiye ve Diinya Perspektifinde Karsilastirmalar

Tiirkiye'de yemek kiiltiirii, bir yandan geleneksel
mutfagin giiclii varligini siirdiiriirken diger yandan
kiiresel etkilerle siirekli doniismektedir. Yogurt, bulgur,
tarhana gibi geleneksel iiriinler giinliik yasamda yerini
korumakta; ancak fast-food ve diinya mutfaklan da
ozellikle sehirlerde yayginhk kazanmaktadir. Diinya
genelinde de benzer bir durum sz konusudur. Bir
yandan hizli tiiketim kiiltiirii yayginlasirken, diger
yandan slow-food hareketi ve yerel mutfaklarin
korunmasi ydniinde girisimler artmaktadir. Bu durum
yemek kiiltiiriiniin yalnizca biyolojik degil, ayni
zamanda kiilttirel kimligin korunmasi agisindan da
onem tasidigini gbstermektedir.

Yemek kiiltiirli, insanlk tarihinin her déneminde toplumsal
yasamin merkezinde olmustur. Paleolitik Cag'in avci-
toplayici diyetinden Neolitik tarimsal devrimine, Antik
Cag'in gosterisli sofralarindan Osmanli’'nin zengin
mutfagina, Cumhuriyetinmodernlesme siirecinden 21.
yiizyilin kiiresellesmis yemek aliskanliklarina kadar her
dénem, yemek kiiltiirii tizerinden okunabilir. Bugiin yemek
yalnizca biyolojik bir ihtiyag degil; kimlik, statii, aidiyet,
saglik bilinci ve gevresel duyarliligin da bir géstergesidir.
Tiirkiye 6zelinde geleneksel yemeklerin modern mutfak
anlayisiyla birlesmesi, hem kiiltiirel mirasin korunmasini
hem de gelecege uyum saglamayr miimkiin kilmaktadir.
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Dijital Okuryazarligin Cok Yiizlii Gergegi

Her cagin kendine 6zgii bir okuryazarlik anlayisi vardir. Dijitallesme siireciyle birlikte bu anlayis yeniden
sekillenirken, koklerinin ¢ok daha eski bir miicadeleye dayandigini gérmek miimkiin. 1965 yilinda Tahran'da
diizenlenen ‘Diinya Okuryazarlik Konferansi’'nda ortaya atilan bir fikir 1966'daki UNESCO 14. Genel
Konferansi’nda resmilesti ve 8 Eyliil 1967'de ilk kez Uluslararasi Okuryazarlik Giinii olarak kutlanmaya basland..
O dénemde amag, diinyada yaygin olan okuryazarlik eksikligine dikkat ¢ekmekti; ancak bugiin bu hareket gok
farkli bir boyut kazandi. Yarim asir gecti ve TUIK'in 2024 verilerine gore Tiirkiye'de okuryazarlik orani %97,8%e
ulasmis durumda. Peki, dijital cagda okuryazar olmak ne anlama geliyor? Instagram'daki sahte haberleri
gerceklerden ayirt edebiliyor muyuz? QR kodlu mentileri okurken hangi bilgilerimizin toplandigini fark edebiliyor
muyuz? iste bu sorular, artik okuryazarligin ayrilmaz bir pargasi haline geldi.

International Literacy Day- B\

Literacy in a digital world -

T R —

September 8
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Dijital okuryazarligin karmasik dogasini anlatmak icin séyle bir drnek iizerinden ilerleyelim: Bir reklam ajansinda 42 yasindaki
pazarlama miidiirli, Excel tablolarinda harikalar yaratiyor, veri analizleri yapiyor ve profesyonel sunumlari hazirlayabiliyor. Yan
masasinda ise 24 yasindaki dijital medya stajyeri, TikTok algoritmasinin inceliklerini biliyor, dogru hashtagidogru saatte
kullanarak etkilesimi artirabiliyor, influencer pazarlamasini rahatga kavrayabiliyor.

Her ikisi de kendi alaninda oldukga basarili. Ancak miidiir, sosyal medyada algoritmanin nasil isledigini anlayamazken; stajyer,
resmi e-posta yazimindan sunum etigine kadar pek cok konuda zorlaniyor. Yani her ikisi de farkli tiirde ‘dijital okuryazarliga’ sahip,
fakat birbirlerinin dilini anlamakta giicliik cekiyor. Bu drnek, aslinda ¢gagimizda okuryazarlik kavraminin gecirdigi koklii doniisiimii
gozler dniine seriyor: Artik tek bir okuryazarlik yok; farkh dijital ortamlar, farkh beceri setleri gerektiriyor.

Bu durumu sosyolojik acidan kavrayabilmek igin Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu'niin’kiiltiirel sermaye” kavramina’ bakmak
oldukca yerinde bir yaklasim olacaktir. Bourdieu'yagore kiiltiirel sermaye, bireylerin toplum icinde sahip oldugu egitim, bilgi,
beceri ve kiiltiirel kodlari ifade etmektedir. Bu sermaye, sadece okuldaki not ortalamasi degil; toplumsal yasamda karsilastigimiz
sembolik diinyayi ¢6zebilme yetisidir.

Ofis 6rnegimize dondiigiimiizde, pazarlama miidiiriiniin "geleneksel dijital sermayesi” (Excel, formal sunum becerileri, profesyonel
iletisim) ile stajyerin "sosyal medya sermayesi” (algoritma anlayisi, viral icerik iiretme, Z kusag kiiltiiri)) tamamen farkli ama esit
degerde sermaye tiirleri olarak karsimiza gikiyor.

Giiniimiizde ise kiiltiirel sermaye pargalanmis durumda. Eski donemde "okuryazar olmak” tek bir statii simgesi olarak goriiliirken;
simdi ise hangi dijital platformlarda ne kadar yetkin oldugunuz, farkl toplumsal gevrelerde farkli deger tasiyor.
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Algoritma Okuryazarlig: Yeni Bir Beceri Alani

Ofis drnegimizden hareketle diisiindiiglimiizde hem miidiiriin
hem de stajyerin algoritmalara maruz kaldigini ama farkl
sekillerde etkilesime girdiklerini gériiyoruz. Miidiir, Excel'in
veri siralama algoritmasini kullanabiliyor ama Google'in
kendisine neden belli reklamlar gosterdigini fark edemiyor
veya stajyer, TikTok

Bu durum, "algoritma okuryazarligi” denen yeni bir beceri
alaminin  ©nemini ortaya koyuyor. Artik sadece dijital

araclan kullanmak degil, bu araglarin nasil calistigini,

hangi verileri topladigimi ve bizi nasil ydnlendirdigini
anlamak da okuryazari@in bir parcasi olmak zorunda
kaliyor.
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Giinlimiiz Tirkiye'sindeki Dijital Okuryazarlik Manzarasi

Okuma yazma bilen orani %97,8 oldu

2008 yiinda & yas ve Ozeri nifusta okuma yazma bilenlerin orani %918 iken, 2024 yilinda bu oran %578 olarak
hesaplandi. 2008-2024 yillan arasinda kadinlarda ckuma yazma bilen orani %86 9'dan %96 2'yve, erkeklerde ise bu oran
%96,7'den %99,3'e yakseldi.

Cinsiyete gore okuma yazma bilenlerin orami, 2008-2024

i g T s e . e e = L L (= ] il 8) {=
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TUIKin 2024  Ulusal  Egitim
Istatistiklerine gore, 6 yas ve iizeri
niifusta okuma yazma orani %978
ulasmis’. Bu oran 2008de 7%91,8
diizeyindeyken, 16 yilda kayda deger
bir ilerleme saglanmis. Ozellikle
kadinlarda  okuryazarlk  oraninin
%86,9dan 7%95,6'ya cikmasi umut
verici.

Daha carpici olan ise dijital medya tiiketim
aliskanhklan. Reuters Enstitiisii'niin 2024
Dijital Haber Raporu'nda, Tiirkiye'de
kullanicilanin biiyiik bir béliimii haberleri
sosyal medyadan takip ederken, bu

mecralara duyulan giiven de yalnizca sinirh

diizeyde kaliyor. Bu veriler, ofis
ornegimizdeki jenerasyon farkinin, bireysel
diizeyden toplumsal algilara kadar uzanan
genis bir yansimasi oldugunu gésteriyor.
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Coziim Arayislan

Bu durumla basa cikabilmek igin, farkl dijital becerilere sahip insanlar ve bu farki kapatmak isteyen kuruluslar, nesiller

arasinda koprii kurabilecek yaklasimlar gelistirmesi gerekiyor. Ofis Grnegimizden hareketle, isyerlerinde "tersine
mentorluk” programlan uygulanabilir: Gengler, sosyal medya ve yeni teknolojiler konusunda deneyimli galisanlara
mentorluk yaparken; deneyimli ¢alisanlar da formal siirecler ve elestirel analiz konularinda genglere rehberlik edebilir.
Her iki tarafinda kendi alaninda degerli becerileri var; ihtiyac olan, bu becerileri birlestirerek daha giiglii bir dijital
okuryazarhk kiiltiirii yaratmak.

Bourdieu'niin "kiiltiirel yeniden-iiretim” teorisinden’ P | E H H E AYHIM

hareketle, egitim sisteminin de bu coklu dijital

Begeni Yargisinin Toplumsal Elestirisi

okuryazarlik tiirlerini destekleyecek sekilde yeniden Friftrreaten Ceviianlaes BECVIFRAT — SUHCE 3e0YTuRY

tasarlanmasi  gerekiyor. Sadece  geleneksel
akademik  becerileri  degil, sosyal medya
okuryazarhigindan algoritma anlayisina, gorsel
analizden ses dogrulamaya kadar genis bir beceri
yelpazesi miifredata dahil edilebilir.
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Sonug: Coklu Okuryazarligin Gelecegi

UNESCO’nun 1967'de baslattig yolculuk, bugiin
cok daha karmasik ama zengin bir hale geldi. 8
Eyliil Uluslararasi Okuryazarlik Giinii, artik sadece
okuma yazma bilmeyi kutlamak degil, dijital cagin
coklu okuryazarlik tiirlerini anlayip gelistirmek igin
kacinilmaz bir konumunda.

Bu baglamda okuryazarligin artik tekil bir kavram
degil; coklu, dinamik ve siirekli evrimlesen bir
beceriler ekosistemine doniistiigiinii soyleyebiliriz.
Bu yeni gerceklikte basari, sadece bir dijital alanda
uzmanlasmakta degil, farkh dijital diinyalar

arasinda gecis yapabilmekte ve hepsinde elestirel
bir bakis acisi gelistirebilmekte yatiyor. Ciinkii
dijital ¢agda ozgiir olmak, sadece teknoloji
kullanabilmekle  degil, onu  anlayabilmek,
sorgulayabilmek ve bilingli tercihler yapabilmekle
mimkiin.
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Yapay Zeka ile Gelecegi Tasarlayan Akademi

4 yilda 8.500 gencin gelecegine yon veren Yapay Zeka
ve Teknoloji Akademisi, bu yil da gengleri teknoloji
yolculuguna davet ediyor. Akademi, yapay zeka, veri
bilimi, low code/no code uygulamalari ve proje yonetimi
gibi alanlarda kapsamli egitimler sunarken; katilimcilarin
kendi ilgi alanlarina gére 6grenme  yollarini
sekillendirmelerine imkéan taniyor. Ayrica girisimcilik
atolyeleri, {riin gelistirme yarismalan ve kariyer
hizlandirma etkinlikleriyle dgrencilerin  hem teorik
bilgilerini pratige dokmeleri hem de profesyonel aglarini
genisletmeleri saglaniyor. Akademi, genclerin gelecegin
teknolojilerinde uzmanlasmalarina rehberlik ederken ayni
zamanda problem ¢dzme, yenilikcilik ve takim calismasi
gibi becerilerini de giiclendiriyor. Kendini teknolojiyle
gelistirmek, yeni firsatlar kesfetmek ve global Glgekte
rekabet edebilecek yetkinlikler kazanmak isteyen gengler
icin kagirnlmayacak bir deneyim sunuyor.
Son basvuru tarihi: 31 EkKim 2025

ZIRVESI

2025

BASVURULAR

ACILDI!

=—==1
5 Yapay Zeka ve

B Teknoloji Akademisi

Yapay Zeka ve
Teknoloji Akademisi
2025 Basvurulari

8 Eylul’'de baghyor.

Teknolojinin kalbinde yerini al,
gelecedqi birlikte tasarlayalim.

Basvuru detaylan ve tium
guncel bilgiler i¢in sosyal medya

hesaplanimizi ve web sitemizi
takip et!

g

- Google W, S gt
YGA Zirvesi 2025

Her yil 20.000den fazla lise ve (niversite 6grencisinin
basvurdugu YGA Zirvesi, bu yil 20 Aralik 2025'te Zorlu PSM,
istanbulda gerceklesiyor. Katilmcilar, diinyaca dinlii bilim

insanlan, akademisyenler ve list diizey ydneticilerle bir araya
gelerek ilham verici konusmalara, atolyelere ve etkilesimli
etkinliklere katilma firsati buluyor. Zirve, genglerin vizyonlarini
genisletmelerine, farkl bakis acilari kazanmalarina ve kendi
projelerini hayata gecirme motivasyonu edinmelerine yardimci
oluyor. Ayrica zirveye katilan 6grenciler, YGA programlarinda ve
sosyal girisimlerde yer alma imkani buluyor, kiiresel élgekte etki
yaratacak deneyimler kazaniyor. YGA goniilliisii olmanin ilk adimi
olan bu zirve, genclere hem kisisel gelisim hem de toplumsal ve
kiiresel etki firsati sunuyor.

Son basvuru tarihi: 2 Kasim 2025
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Eczacibasi, Enocta ve Makina Miihendisleri Odasi
Istanbul Subesi sponsorlugunda diizenlenen Baslangic
Noktasi Akademi, (iniversite &grencilerine cevrimigi
egitim, mentorluk ve staj firsatlani sunuyor. Akademi,
siirdiiriilebilirlik, girisimcilik, liderlik ve teknoloji odakli
icerikleriyle genclerin hem kariyer gelisimlerine hem de
toplumsal katkilarina yon vermeyi hedefliyor. Program,
Genel Program ile tiim ogrencilere erisim saglarken,
secilmis 3. ve 4. sinif 6grenciler igin tasarlanmis Etkili
Geng Lider Programi ile daha yogun ve etkilesimli bir
gelisim yolculugu sunuyor. Katihmcilar, mentorluk
destegi, interaktif egitimler ve is birligi firsatlan
sayesinde liderlik, iletisim, problem ¢ézme ve girisimcilik
becerilerini gelistirme sansi yakaliyor. Akademi, sadece
egitim vermekle kalmayip ayni zamanda giiglii bir
topluluk deneyimi ve uzun vadeli kariyer firsatlar da
vadediyor.

Son basvuru: 1 Kasim 2025

Basvurular BaslaoW®

Yerini al, firsati kagirmal

B u tarihi:
1 Kasim

(= Eczacbes

Baslangi¢ Noktasi Akademi 2026 Bridge Camp Fikir Maratonu

QNBeyond, Tech Istanbul ve (iniversite
topluluklan is birligiyle diizenlenen Bridge Camp Fikir Maratonu,
1524 yas arasi gencleri "Saglk ve Refah’ “iklim Eylemi,’
“Yenilikgi  Egitim” “Yapay Zeka” ve “Cesitlilik, esitlik ve

kapsayicilik’konularinda sosyal etki odakli c¢oziimler iiretmeye

Habitat Dernegi,

davet ediyor. Katilimcilar, en az 2 en fazla 5 kisilik ekipler halinde
bir araya gelerek, temel girisimcilik, tasarim odakli diisiinme,
yalin kanvas uygulamalan ve sunum teknikleri gibi egitimler
alacak. Mentorluk destegi ile projelerini gelistirme ve fikirlerini
hayata gegirme firsati bulacaklar. Maraton boyunca ekipler,
sosyal etki odakh fikirlerini degerlendirme
siireclerinden gecerek dereceye girmeye calisacak. Basarili
takimlar, global dlcekte diizenlenen GenU Youth Challenge ve

sunma ve

Tech Istanbul On Kulucka Programi gibi ozel firsatlara katilma
hakki kazanacak, bu sayede fikirlerini daha genis bir platformda
uygulama imkani elde edecekler.

Son basvuru: 3 EkKim 2025

Bridge Camp
Fikir Maratonu

Fikirlerinie gelecegde yon verecek
bu maratonda yerini al.

GNBEYOND | ) Tty | FhabitaXe | (IR | Sree <o
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BIR YASLI, BIR SITCOM, BIR ONERI: FRASIER

ik izlenim olarak, sinema sektdriinde karakter
olarak temsilleri zaten oldukca kisitl olan
yaslilarin, televizyona siiriilen veyahut baska
kurmaca yapimlarda magdur, muhtag ve sagliksiz
kisiler olarak gosterildigi, medya araciligi ile
korunan olumlu-olumsuz kaliplasmis klise yargilari
da icinde barindiran bir durum komedisi Frasier.

Dizide Martin karakterimiz gérece edilgen ve uzalasmaci
olmaya pek yanasmayan bir yash portresi olarak
¢izilmis.. Bakis acisi, en azindan ilk béliimler ekseninde,
bakima muhtag yash ve ona bakamayan veya yalnizca
bakmayi istemeyen cocuklarinin karsilastiklari zorluklar
ve giinliik hayatlarina yansiyan sorunlar seklinde. Martin
oldugu kisiden 6diin vermeyi sevmeyen, sevgisini
gosterme konusunda cekimserlik gosterse de lafindan

geri durmayan, ogullan gibi sekilci ve elitist olmayan
biri..
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Siyasi, ekonomik ve sosyal statiilerdeki belirsizliklerin arttig, esitsizliklerin tabakalar arasinda yayginlastigi giiniimiiz
toplumsallasmalarinda, 6zelde yashlar gibi kirilgan gruplarin potansiyel saghk sorunlan ve ilgili bakim ihtiyaclan ile
basa cikabilmesi, dezavantaji bulunan bireyler icin endise uyandiran alanlardan yalnizca bir tanecigi. Gorev
esnasinda yaralanmasindan dolayi polislikten zorunlu emekli olan ve artik yalniz yagsayamadigi igin oglunun yanina
tasinan, aksi huylu olmasi &n plana cikartilan dul baba Martin'in de zorlandigi gibi; muhtaclik, her yasta
kabullenilmesi zaten yeterince gii¢ olan bir olgu degil mi?

Kaybettigi ve kazandigi roller ile ittifak halinde olma siirecinde, inkarini torpiileme cabasinda, hayata uyum

saglamak igin her olgun insanin bir giin yaptigl yahut yapacagi gibi mizah mekanizmasina basvuran Martin'i izlerken
belki sizlerde bu gerceklerden daha sik bahsedebilir olacaksiniz. Belki de tiim bu curcunalar da sirf bu yiizden.
Bilemiyorum, son karar sizlerde. iyi seyirler..
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Bir Romanin Yasaklanis Hikayesi: Pinar Kiir ve Asilacak Kadin

Tirk edebiyatinda tabu konulara cesurca

dokunmasiyla taninan Pinar Kiir, 1986'da -

yayimlanan Asilacak Kadin adli romaniyla

yalnizca bir edebi tartisma degil, ayni j) / ” ar

zamanda bir toplumsal yiizlesme yaratti. a
Kiir

Romanin yasaklanmasi ise bu yiizlesmeye
duyulan korkunun en carpici gostergesiydi. Asilacak Kadin

Melek'in Hikayesi: Bir Kadinin Toplum Tarafindan Suclanisi

Roman, kiigiik yasta annesini kaybeden ve genelevde
biiyiiyen Melek'in hikayesine odaklanir. Melek, daha
cocukken cinsellige maruz kalir, sevgisiz bir ortamda biiyiir
ve toplum tarafindan “kirli” goriilir. Hayati boyunca
dislanir, hor gériiliir ve nihayetinde isledigi cinayetle birlikte
“asilacak kadin” olarak damgalanir. Pinar Kiir, Melek'in
Oykiisii iizerinden aslinda sunu sorar: Su¢c Melek'in mi,
yoksa onu o noktaya siiriikleyen toplumun mu? Bu,
romanin kalbinde yer alan en sert sorudur.

Romanin Yasaklanmasi: Ahlak mi, Sansiir mii?

Paragraf metninizAsilacak Kadin yayimlandiktan kisa siire sonra "miistehcen” bulundugu gerekcesiyle
toplatildi ve yargiya tasindi. O dénemin Tiirkiye'sinde “genel ahlak” kavrami, devletin sanati
denetlemek icin kullandigi giiglii bir aragti. 1980 darbesi sonrasi edebiyat ve sanat diinyasi siirekli
baski altindaydi; pek gok eser gibi Pinar Kiir'iin romani da bu sansiir dalgasina maruz kald.

Ancak yasaklanma kararinin arkasinda yalnizca cinsel igerik kaygisi yoktu. Roman, kadin bedeni,
cinsellik, siddet ve toplumsal ikiyiizliiliik gibi konulan dogrudan dile getiriyordu. Bu, resmi ideolojinin
goérmek istemedigi ve edebiyat araciligiyla gériiniir kilindiginda rahatsizlik yaratan bir gerceklikti.
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Tiirkiye'ye Ayna Tutan Bir Metin

Pinar Kiiriin romani yalnizca bir bireyin trajedisini degil, Tiirkiye'deki
kadin sorununu da giindeme tasidi. Kadinin bedeni iizerinden
sekillenen ahlak anlayisi, genelevlerin varligi ama goriinmezligi,
toplumun namus algisinin kadin {izerinden insa edilmesi.. Hepsi
Melek'in hikayesinde bir araya geldi.

Roman, aslinda Tiirkiye'de kadina yonelik siddetin, cinsel somiiriiniin
ve sinifsal aynmin edebiyat araciigiyla kayda gegcirilmis bir
belgesiydi. Melek'in “asilacak kadin” olarak toplum ®niinde
damgalanisi, yalnizca onun degil, sistemin gérmezden geldigi tiim
kadinlarin asilmasi anlamina geliyordu.

Bugiinden Geriye Bakis

Aradan gecen onlarca yilin ardindan, Asilacak Kadin hala tartisihyor.
Yasaklanmasina ragmen yok olmadi; aksine kadin haklarn miicadelesinde
edebiyatin simgesel bir metni haline geldi. Bu roman, kadinlarin toplumsal
hayatta karsilastigi esitsizlikleri, siddeti ve sistematik Gtekilestirmeyi en
sert bigimiyle goriiniir kilmayi basard.

Bugiin hala benzer sorunlarin yasandigini diisiiniirsek, Pinar Kiir'iin
yazdiklari yalnizca bir dénem romani degil; ayni zamanda hala giincelligini
koruyan bir toplumsal elestiri olarak dnem tasiyor.

NiSANUR GULEN
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BiR NESLIN ORTAK HAFIZASI MFO

80'li yllara damgasini vuran MFO,

yaptiklann zamansiz parcalar ile her
zaman miizik listelerimizin vazgecilmezi
oldu. Hangimizin hayatinda bir MFO
sarkisi yok ki?

MFO Biyografisi

ABu iiclii, sadece miizikleriyle degil, renkli hayat
hikayeleriyle de akillannmizda yer ettilLise
yillarindan beri sporla da ilgilenen Fuat Giiner,

1974'te ingaat miihendisligi bélimiinii bitirip
80'li yillara kadar meslegini siirdiirse de asil
tutkusu miizik oldu.

Fotr sapkasi ile 6zdeslesen Mazhar Alanson ise,
konservatuvar  egitimi  sonrasi tiyatro
sahnelerinde yer ald.. Ozkan Ugur gibi
oyunculuk yetenegiyle de izleyicinin dikkatini
ceken Alanson, s6z yazarligindaki basarisiyla
MFO'niin edebi yoniinii olusturdu. Ayrica 1966
yiinda Fuat Giiner ile tamisip, Kaygisizlar
grubuna katilmistir.

Ekibe en son katilan Ozkan Ugur ise miizikle
daha genc yaslarda tanist. Ozellikle G.O.RA. ve
Cennet Mahallesi gibi yapimlardaki unutulmaz
rolleriyle genis kitlelerce tanminan Ugur, bas
gitarini calarken hem dans edip hem sarki
sdylemesiyle grubun neseli yiizii oldu.
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Eurovision Seriiveni ve Efsanelesen Kisaltma

Ekibe Ozkan Ugurun katlmasi ve 1984
yilinda Ele Giine Karsi Yapayalniz albiimiinii
cikartmalari ile birlikte yayin hayatlarina
basladilar. 1985te Diday Diday Day
sarkisiyla Eurovision Sarki Yarismasi'na
katildilar. Bu yarismada sunucunun "Mazhar,
Fuat, Ozkan” yerine "MFO” kisaltmasini
kullanmasi, grubun bugiinkii adini almasina
vesile oldu. Tiirkiye'yi Eurovision sahnesinde

iic kez temsil eden MFO'niin Diday Diday
Day ve Sufi gibi eserleri hala hafizalanmizda.

Zamanin Otesinde Sarkilar

MFO, gok uzun yillar 6nce kurulmus bir grup olmasina ragmen bugiin ézellikle genc nesil tarafindan da oldukca
dinleniyor. Konserlerinde sarkilarina hep birlikte eslik edebilmek ve grubun eneriisi, dinleyiciler ile aralarindaki
iliskiyi hep dinamik tutuyor. Kimi zaman “"San Laleler” ile duygusallasiyor, kimi zaman “Ali Desidero” ile dans
ediyoruz. Ozkan Ugur'un anlathgina gore, Sude sarkisinin sozleri Mazhar Alanson tarafindan, "Ugurunagzindan
cikan rastgele kelimelerle” yazilmis. Bu hikaye, bize rastgele kelimelerin bile yillar boyu nasil sevilebilecek bir
esere doniisebilecegini gosteriyor. Hep Yasin 19, Peki Peki Anladik, Askin Kenarindan sarkilari ve digerleri, pek
cok kisiye gencligini, okul yillarimi belki de ilk asklarini animsatiyor. Miizigin evrenselligini, her duyguya
tercliman olusunu ve kim olursak olalim bizi kucaklayisini bir kez daha gériiyoruz.

Garavel Usta'ya Veda

Gruptaki enerjisiyle yiiziimiizii giildiiren
Ozkan Ugurun 2023'teki vefati hepimiz igin
oldukca iiziiciiydii. Ardinda biraktig1 sayisiz
eserle anilmaya devam edecek. "Ayrilik giizel
eger hemen ddneceksen” diyen Garavel
Usta'yl sevgi ve dzlemle aniyoruz.
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+Qdiillendirmemiz yalnizca Genglik Ag1 {iyelerine zeldir.«
Bu ayin kazanani olmak ve hediye kazanmak istiyorsan tek yapman
gereken elini cabuk tutup ilk ¢ézen kisi olmak ve cevabi bize géndermek!
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Cevaplar icin bize mail atmayi unutmayin: kuruluiletisim@gmail.com
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Egitimin Miman ve Siyasetin Onciisii: Nakiye Elgiin’iin Ornek Yénetimi - Nisanur Giiler

® Toprak, Zafer. "Nakiye Hanim,” Modern Tiirkiye'de Siyasi Diisiince Cilt 2: Kemalizm, iletisim Yayinlari, Istanbul,
2009. (Kadin hareketindeki siyasi rolii icin.)

® Kogak, Cemil. Tiirkiye'de Milli Sef Donemi (1938-1945), iletisim Yayinlar, istanbul, 2017. (Dénemin siyasal
ve idari yapisi ile Meclis calismalari baglaminda.)

o (Ozdemir, Zeynep. "Cumhuriyet Donemi Kadin Egitiminde Oncii Bir isim: Nakiye Elgiin” Egitim Tarihi
Arastirmalari Dergisi,

Pestisitler ve Halk Sagligi: Sessiz Tehdit - Ayse Beyza Eren

https:/www.zehirsizkentler.org/
https:/zehirsizsofralar.org/pestisitlerin-insan-sagligina-etkileri-ve-pestisit-zehirlenmeleri/
https:/www.acibadem.com.tr/hayat/gidalardaki-pestisitler-ve-saglik-rehberi/
https:/www.memorial.com.tr/saglik-rehberi/pestisit-nedir-zararlari-nelerdir?
https:/www.fao.org/agriculture/ippm/activities/pesticide-risk-reduction/en/
https:/www.fao.org/statistics/highlights-archive/highlights-detail/pesticides-use-and-trade-1990-2022/en

Edebiyat Yolculugunda Mekanlar: istanbul'un Romanlardaki Yansimalar - Nursemin Kutluay

Karaosmanoglu, Y. K. (1928). Sodom ve Gomore. Istanbul: ikbal Kiitiiphanesi.
Kemal, N. (1876). intibah. istanbul: Mihran Matbaasi.

Pamuk, 0. (2003). istanbul: Hatiralar ve Sehir. istanbul: iletisim Yayinlari.
Pamuk, 0. (2002). Kar. istanbul: iletisim Yayinlar.

Pamuk, 0. (2008). Masumiyet Miizesi. Istanbul: lletisim Yayinlari.

Usakhgil, H. Z. (1899). Ask-t Memnu. istanbul: Servet-i Fiinun.

Qort Bulutu: Giines Sistemimizin Goriinmeyen Siniri - Nursemin Kutluay

¢ Qort, J.H. (1950). The Structure of the Cloud of Comets Surrounding the Solar System.
® NASA Solar System Exploration — Oort Cloud

® European Southern Observatory (ESQ) — Kuiper Belt and Oort Cloud Studies

e Jewitt, D. (UCLA). The Oort Cloud and Comets
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Aliskanliklarin izinden - Simge Karsan

https:/scispace.com/pdf/anadolu-da-neolitik-donemde-beslenme-aliskanliklari-ve- 3jhn2t5x14.pdf
file:///C:/Users/simge/Downloads/antikadamutfakkltrndetoprakkaplarvenemi.pdf
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1398111
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1176 32
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/4031349
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/4031349
https:/www.researchgate.net/publication/357654290_Evolution_and_Analysis_of_the _Turkish_Diet_Pattern
https:/www.joghat.org/uploads/2023-vol-6-issue-4-full-text-36 8.pdf
https:/www.issjournal.com/DergiPdfDetay.aspx?ID=162
https:/www.researchgate.net/publication/380145978 _Gastronomy_Culture_from_the
—Neolithic_Site_of_Catalhoyuk_to_21st_century

https:/data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ulusal-Egitim-Istatistikleri-2024-53937
https:/reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/digital-news-report/2024 /turkey
https://kronoskop.com.tr/takvim/uluslararasi-okuryazarlik-gunu/
https:/unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000114048
https:/www.unesco.org/en/days/ literacy
https:/www.academia.edu/114310844/Algoritma_Okuryazarl%?C47%B1%C47%9F %C47%B1
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3311449
https:/dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3719991




