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Genclik Agt

Gazetest ),

Argliden Yonetisim Akademisi Genglik Ag

BiZ KiMiz? (1-2)
Karsinizda Genglik Ag1 Gazetesi ekibil

GENGLIK AGINDAKI GELISMELER (3 - 8)

Argiiden Yonetisim Akademisi Genclik Ag1 Kasim
ayini da dopdolu gegcirdi! Ayrintilar burada...

OGCSB Kasim ayinda neler yapti, gelin bakalim!

Genglik A1 iiyelerinin kisisel
gelismeleri, tiyelerin neler yaptigina
dair réportajlarla sizlerleyiz!

Bu ay Ulu Onderimiz
Atatiirk'in bilinmeyen

yonlerinden konusuyoruz.

SAGLIK (22-25)

Hastalik mevsimi geldi! Bu ay Akilc
Antibiyotik Kullanimi hakkinda konusuyoruz.

THEMIS'IN iZINDE (26-31)

Bu ay, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi
Miicadele Giinii ve 6284 Sayili Kanun hakkinda
konusuyoruz!

Bu ay Fransiz sanatg1 Jacques-Louis David'i taniyor ve
eserlerini inceliyoruz.

Edebiyat kosemizde klasik ve modern tiirk siir gegmisinde
dilin evrimi {izerinde duruyoruz.

BiLiM ADASI (41-55) NEW

Yepyeni kdsemizde oldukca ilginizi gekecek olan
seyler var. Haydi gelin biraz gelecege karisalim!

KARIYER ( 56-57)

Basvurabileceginiz program & staj firsatlan
bu késede!

DAIMA iZINDE, GOSTERDIGIN HEDEFE (58-62)

Hep bizimle olacak olan yol géstericimizi bir kez
daha yad ediyoruz.

ONERILER (63-67)

Paylasmak giizeldir! Oneriler kdsesinde hosunuza gidebilecek
seyleri ele aliyoruz.
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BiZ KIMIiz2?
®
iletisim Kurulu Genglik Ag1 Gazetesi, Yonetisim Genglik Ag'nin calismalarini hem {iyelerine hem de

paydaslarina duyurmak amaciyla cikarilmaktadir. Bunun yaninda hazirlanan iceriklerle hem Ag icerisinde bir
iletisim kurmak hem de gengler arasinda bilgi paylasimini canl tutmak amaglanmaktadir.
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GENCLiK AGINDAKI

GELISMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?

ANAYASA CANDIR
EGITIiMIi PROGRAMI

BASVURULARI TAMAMLANDI!

P
ARGUDEN
YONETISIM
AKADEMIS|

ANAYASA CANDIR EGITiMi PROGRAMI
BASVURULARI TAMAMLANDI!

Genglik Agi liyelerine 6zel olarak diizenlenen Anayasa
Candir Egitim programina katiim igin bagvurular
tamamlandi!

Bu egitim, anayasa bilgilerini derinlestirerek 6zgiirliik
ve haklar konusunda biling kazanmak isteyen herkese
yoneliktir.

ANAYASA CANDIR EGIiTiMi PROGRAMI

PROGRAM iCERI&i

[ |
;aj Kasim mu!n Cumartesi
Egitmen Egitimi

Bu agitim, katihmalann
yetkinliklerinl gelistirmeyl ve
daha ethili egitim
sanmalarins saflamay
amaglamaktadir. Egitim
siresince egitim tekniklert,
katilimes y&
iletigim ve defe
yontemlarl gibi
ahnacak ve pratlk
uygulamalarla

destaklanecaktir, '

ARGUDEN
YOMETISIM
AKADEMISI

Anayasa'nin Genel
Tanitimi - Anayasa

Okuyazarhgina Giris

A, Egamenlik-Anayass-Yaotkl

{HukukDeviati fLsi
[Sesyal Devlet /O @
HaklarfAyrimeilik Yasag [ Odavier)
€. Anayasa'nin Yarattigs Devlet

Kurgusy (¥asama/Yoratma/Yarg:)

Ozgiirlitkleri Koruyan ve
Temel Haklfrl Tamyan
LUEVELE]

Duzen
Ozgiirliiklerin Asil,
Devlet Yetkisinin
istisna Olmasinin
Giinlik Hayatimizdaki
Etkileri

4

I Anayasa’'nin Diger
Hulkuk Kutalllarl%rTa
Hiskisi

Anayasa’'nin Diger Hukul
Kurallariyla (Kanun,
Cumhurbagkan
Kararnamesi, Yénetmelilkg
Diger Diizenlemeler)
Iliskisinin ve Pratik

Sonuglarinin Agiklanmas||

4

L o —
Vargy A Yendal

iskiler

Yasama-Yiirlitme-Yarg:
Arasindaki iligkiler [Devlet
yetkilerinin kuvvetler
ayrihgr duzenlemeleri
sayesinde simirlanmasi),
Yargi Bagimsizh@inin
Yagamsal Onemi ve Nasil
Saglanabilecegi (Hakim ve
Savcilar Kurulu; yapisi ve
isleyisi), Anayasa

Mahkemesinin yapisi,
gorevieri, isleyisi ‘

7 Aralik 2024, Cumartes|

14 Aralik 2024, Cumartesi

‘21 Aralik 2024, Cumartesi |

12.90:14.00

12.00-14.00

12,00-14.00

"28 Arlhlt. 2024, Cum:_r!_iii
li.éu'-i'q,_.o.é
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GENGLiK AGINDAKI
GELISMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?
10.DONEM YON101 EGITiMi PROGRAMINDA 2 & 3. HAFTA TAMAMLANDI!

10. Dénem YON101 Egitimi Programi’nda 2 & 3. Hafta Tamamland!

Mehmet Bahadir Teke ve Gamze Talay Feyzioglu egitmenliginde, "Goniilliiliik” ve “Ydnetisim
Genglik Ag1” adl egitim 2 Kasim Cumartesi giinii Zoom platformu {lizerinden gergeklestirildi.

Ensar Ademci ve Oguzhan Yilmaz egitmenliginde, "Proje Yonetimi” adh egitim 9 Kasim
Cumartesi giinii Zoom platformu iizerinden gerceklestirildi.

=
YON101

=
YON101

.
9 HAFTA mnmmmﬂﬂf[ 3 HAFTA TAMAMLA NDI
suuuuuwk VE YONETISIM PROJE mumm

B 3
ARGUDEN ARGUDEN
YONETISIM YONETISIM

AKADEMISI AKADEMISI
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GENCLIK AGINDAKI
GELISMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?

10.DONEM YON101 EGITiMi PROGRAMINDA 4 & 5. HAFTA TAMAMLANDI!

10. Dénem YON101 Egitimi Programi’'nda 4 & 5. Hafta Tamamland!

Sanem Yildiz (She/Her) egitmenliginde, "Sosyal Etki Odakli Liderlik” adli egitim 14 Kasim
Persembe giinii Zoom platformu iizerinden gerceklestirildi.

Canberk Unsal egitmenliginde, "Felsefe ve Yonii Belirlemek” adli egitim 23 Kasim Cumartesi
giinii Zoom platformu iizerinden gerceklestirildi.

._J:g
LAk,

._J:g
LAk,

R

I AMAMLANL
1k 5 HAFTA TAW

il FELSEFE VE mnu BE

e

1 il JAMLANL
4 HAFA TE LRLEMEK

SHSYAL HKI 0DAKLI

L
ﬁ?l; g avia Topal Aybark Kilig Ezgl SENGUN

s s
ARGUDEN ARGUDEN

YONETISIM YONETISIM
AKADEMIs| AKADEMIS|
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GENCLIK AGINDAKI
GELISMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?

KARIYER101 PROGRAMI BASVURULARI BASLADI!

 EEEE R |

9 iste merakla beklenen Kariyer101 Program icerigil %

Kariyer yolculuguna adim atarken seni destekleyecek bir e
programla karsindayiz! [ KA RI Y . '

17 3 ay boyunca, kariyerini sekillendirecek 3 asamal bir Bagvurul ari
egitim serisi seni bekliyor. ,
#® Programimiz, s diinyasinda fark yaratmani @i Ba§lad|'

saglayacak 3 ana baslikta alinacak:

2

B Asama: Kendini Tanima fé%ofg%
P2 Asama: Teknik Egitim
EJ Asama: is Diinyastyla Tanisma
I Not: Kariyerl01, simdilik sadece Genglik Agi liyelerine
ozell

> ppr
Il Basvurular 28 Kasim - 1 Aralik tarihleri arasinda
gerceklestirilebilecek.

PEKi KARIYER101
PROGRAMI'NIN iCERIGI NASIL? Progr am
icerigi
E)
22
ARGUDEN

YONETISIM
AKJ\DEMISI

...........




GENCLIK AGI GAZETESI /7
KASIM 2024 ELIF HUSNAGUL ENEZ

GENCLiK AGINDAKI
GELiSMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?

v v
v = bt [ - =
y KARIYE
v .
’ KARIYE . YE
v : P v - .
¥ PROGRAM ICERIGI ‘ o PROGRAM ICERICGI 4
Arahk Ay:: Ocak Ay
- Kendini Kegfet: + Bag Kurmanin Goci: + Kend| Gelecedini Tasarta: - Gézime Ciden Yol Erkili
Ozgiiven, Etkili iletisim Ogrenmayi Ogrenme. Problem Cazma
Gatarkindalik ve Gz- + Zihnin Harltas: ::’;mmﬂ . TmMeanlr
Sofkat Yolculugu Hafiza Tokniklori S LR vm_m e
Warl Garselaglivme
+ Igsel Giig: Duygusal « igindeki Gicl m m
Dayanikhiik Kegfet:
Yoleulugu Motivasyonun » Etkilemenin Sanati: « Malakat Teknikleri
= Empati ve Duygusal Anahtarlan Hikayelestirme ve Similasyon
g Zekamin Gluel 3 %
ARGUDEN .
YONETISIM ARGUDEN
AKADEMISI YOMETISIM

AKADEMISI|

v
v ]
. KARIYER
v = e
v PROGRAM I(;ERICI ‘
Subat Ay
* Kurumsal Dinyaya = Linkedin'de Parla:
Advm: Etkill letisim Etkili Profil
ve Uyum Rehberl Olugturma ve Kigisel
Marka Egitimi
@
+ ik ixlenimde Fark Yarst:
£V vo Mothasyon = Hapanis & Mezuniyet
Mektubu Hazirlama
ESitimi
% + Firsatian vakala: is vo
Staj Arama Taktikber|
ARGUDEN
YONETISIM

AKADEMIS
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GEN;LIK AGINDAKI

GELISMELER

KASIM AYINDA NELER YAPTIK?

ILETiSIM KURULU PODCAST VE YOUTUBE EKiBI
YENi PODCAST BOLUMLERI iLE KARSINIZDA!

Bu béliimde, edebiyatin insan ruhunu nasil
besledigi ve yasamin farkli yénlerini anlamamiza
nasil rehberlik ettigi ele aliniyor. Birlikte,
edebiyatin derinliklerinde ruhumuzu canlandiran
bu anlamh yolculuga ¢ikalm!

Keyifli dinlemeler dileriz.

Yazan: Nursemin Kutluay
Seslendiren: Enes Yiiksel

Siimeyye Hardasg

Podcast ve YouTube
Ekip Lideri

Bir ilke Bir Lider: Mustafa Kemal Atatiirk
O » ©

ARCUDEN SJomuillUL

YONETISIM
AKADEMlsi 5

Stasyeons

Podcastleri dinlemek icin resimlerin iizerine tiklayin!

Enes Yiiksel

Podcast ve YouTube
Ekibi Uyesi

YONETISIM

AKADEMISI [}@ﬁ}ﬂ'ﬁj&}g L

10 Kasim'a 6zel bu béliimde, Mustafa Kemal
Atatiirk'iin Cumhuriyetin kurulmasinda 6ncii rolii
ve Tiirkiye'yi modern bir devlet haline getiren
reformlan ele aliniyor. Atatiirk'iin vizyonu, ileri
goriisliliigii ve liderligi sayesinde lilkenin siyasi,
sosyal, ekonomik yapisini nasil déniistiirdiigii,
gelecege yonelik hedefleriyle birlikte aktariliyor.
Atatiirk’'iin, modern ve demokratik Tiirkiye'nin
temellerini atarken Bati medeniyetini 6rnek alarak
yaptigi koklii degisiklikler, gliniimiiz Tiirkiye'sine
ilham veren bir miras olarak éne cikiyor. Bu anma
giiniinde, onun essiz mirasini saygiyla yad
ediyoruz.

Yazan: irem Polat
Seslendiren: Siimeyye Kardas


https://open.spotify.com/episode/3Fddv5Q7fsvD9KqMCYndUl?si=9WPe1CM8Th67zntg9VKG2A
https://open.spotify.com/episode/1pZLysZk5yGHFVLxKAbKNx?si=LkyAWWrNRGS2ovyYT2cTVg
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OGRENEN COCUK:

=

GRS

=Y,

SN

SORUMLUBIREY . ven cocux

DAHA iYi BIR DUNYA iGiN SORUMLU BIREY

Merakl Kasifler Atdlyesi Gezegen Grubu ile Atdlyelerimiz devam
ediyor. Kasim ayina 2 Kasim Cumartesi giinii gerceklestirdigimiz
atdlyemiz ile basladik. 12 o6grencinin katihmi ile gergeklesen
atolyemizde ekip arkadaslanmiz Ayse irem Pehlivan ve Zisannur Uzun
goniilliiydii. Donemin 3. atdlyesi olan bu atélyemizde "Diinya Evimiz”
konusunu isledik, ilgili videolar izleyip lizerine konustuk ve bir afis
calismasi gergeklestirdik.

*Dt'-'r\j a'j[

K.[r!.c{'r\».e E [Vllni

hii‘tc}mfur-r”

ﬂﬂ\_\‘"\ DEGi S1KLIG NI A2ALT

DunYar Yasar |




GENGCLIK AGI GAZETESI /10

KASIM 2024

OCRENEN COCUK: | ..
SORUMLUBIREY 2

DAHA iYi BIR DUNYA iGiN SORUMLU BIREY

Atbélyemiz sonucunda elde ettigimiz kazanimlar ise:
e Cocuklann diger canh ve yasam formlan hakkinda farkindalik kazanmasi
e insan davranislarinin ekosisteme, diger canlilara ve nihayetinde yine insana etkisi hakkinda bilgi sahibi
olunmasi
e Saglik kavraminin ve davranislarinin, sadece insanlarin ihtiyaclanyla sinirli olmadigi, diinyanin evimiz oldugu
ve saglikh bir yasam icin "Bu evin temizligi” konusunda farkindalik kazanilmasi
e linsanin doganin bir parcasi oldugu, dogayi etkileyen ve dogadan etkilenen, cift tarafli bir iliski icinde

oldugunun kavranmasi

Kasim ayimizi renklendiren bir diger konu ise 24 Kasim Pazar
giinii  gerceklestirdigimiz bowling etkinligi oldu. Goniillii
arkadaslarimiz Berfin Yelken ve Selin Gorer esliginde gergeklesen
etkinlige 14 6grenci katihm sagladi. Béylece dénemin ilk dis
etkinligi gerceklestirilmis oldu.
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oo ° ° Eren <J
UYELERIN SESI Basinli

GENCLIK AGI UYELERINDEN HABERLER

Oncelikle bu yaziyi okuyan degerli okurlar saygi ve sevgiyle
selamliyorum, ben Eren Basiinli.

istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesinde 1.sinif 8grencisiyim ve
8.D6nem YON101 Egitim Programi mezunuyum. Aslinda hukuk
fakiiltesi macerasi oncesinde iki yil kadar Tiirk-Alman
Universitesinde bulunmustum. Tiirk-Alman  Universitesinde
isletme okuma hevesine kapilmis, biraz da hayal kinkhgina
ugramis, Almanca’nin gazabina ugramis, simdi ise yeni hayatina |~
alismaya gayret gosteren, kendi halinde mutlu bir hayat
yasamaya calisan, hukuk fakiiltesi dersleri ile bogusan, siirekli
gelisme odakl kimi zaman kaygi kimi zaman yorgun kimi
zaman bikkin ama bir sekilde siirekli yeni bir amaca dogru
kosmaya adapte olmus, bulundugu yeri anlamlandirma derdine
diismiis ve yine bulundugu ¢agin entelektiiel diinyasinda bir yer
edinmeye ugrasan -biraz iddial oldu- biriyim esasinda.

Bu yazidan dnce ne ¢esit bir yazi yazmam konusunda

Eren Basiinlii

ornek teskil edecek cesitli yazilan incelerken ¢ok
“Proje ve Is Birligi Gelistirme

Kurulu Dyesi” basarili islere imza atmis sevgili Argiiden Y&netisim

“YON101 Egitim Akademisi Genclik Ag iiyelerimizin yazilarina géz atma
Programi Mentoru” firsati buldum ve bu incelemelerim sirasinda gordiigiim
ortak bir sey var ki kisiler degismis, ddnemler
farklilasmis olsa dahi neredeyse siirekli devir daim
eden, 6nem arz eden ve pek az degisen bir olgu var ki o
da tecriibe. Tecriibe dyle bir olgu ki ummadik olaylarla
ilgili ummadik kisilerin bohcasindan bir anda ortaya
ctkiyor ©rnegin kimi zaman bir ahmak olarak
gordiigiiniiz birinden kimi zaman bir deha timsali olarak
gordiigiiniiz birinden hatta bazen hakkinda en kiiciik
fikrinizin dahi olmadig birinden, o an ihtiyaciniz olan bir
konuya iliskin gesitli s6zler duyabiliyor, cesitli tavsiyeler

edinebiliyor ve o konuya iliskin bilgi sahibi

ARGUDEN - . I
YONETISIM olabiliyorsunuz. Umarim ki, bu yazida da ihtiyaci olan
AKADEMISI bohgadan ihtiyacini alir ve gider.

GENCLIK ad1
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UYELERIN SESI

GENCLIK AGI UYELERINDEN HABERLER

Universite sinavini ilk senesinde kazanmama ragmen Almanca hazirlikta iki sene kadar tokezlemis olmak beni mental
anlamda epey yormustu yle basit bir sey de degildi farkindaydim fakat sayisini dahi artik karistirdigim kadar sinava
girince -5 veya 6 kez olacak- okuldan epey sogumustum ve hayatimda ilk kez ne kadar ¢alisirsam calisayim calisarak
bir sinavin karsiligini alamayacagim hissi bana sirayet etmisti. Bunun yaninda hazirhgin ikinci senesinde kiigiik bir
Anadolu sehrinden neredeyse yok denecek kadar az es dost sahibi oldugum istanbul'a gelince burada da yalniz
hissediyor olusum benim igin dayanilmaz bir hal almisti. Careyi tekrar aile evine dénmekte ve yalniz hissetmemekte
buldum en azindan istanbul'daki ekonomik kosullarin zorlugu altinda pek fazla para harcamamis olurdum.

Bu yalnizlik hali biinyeme giinden giine oturdu. Ta ki, bir giin Instagram'da YON101 Egitiminin bagvurusunu gorene
degin. Belki de su an egitimin ve Genclik AgI'nin pek bahsedilmeyen bir noktasi olan “samimi iletisim ve hakiki ruh”
konusuna deginecegim fakat miibalaga etmiyorum gercekten o dénem online dahi olsa gesitli insanlarla konusup
goriisecegim bir mecraya ihtiyacim vardi iistiine bir de cesitli olaylan goriip gegirmis hakiki tecriibe sahibi insanlarin
egitimlerinin var oldugu online kisisel gelisim odakl bir egitimi gériince adeta egitime dort elle sarildim.


https://www.linkedin.com/in/eren-ba%C5%9F%C3%BCnl%C3%BC-39232a2a6?utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=android_app
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"Bazi zamanlar cok depresif hissettigimiz giinler, aylar hatta yillar dahi olabilir fakat bazen

kiiciik bir dogru iletisim adimi, saglam bir ekip ¢alismasi, gergek bir proje yapma ruhu
sizin ummadiginiz giizellikteki olaylara sebep olabilmekte. Bir bakima aslinda yénetisim
kavrami da bu samimi iletisim ve ekip ruhunu kapsayan bir kavram oluyor.”

=

YON101

T T

23

ARGUDEN
YONETISIM
AKADEMIs|

Kisaca 6zetlemem gerekirse Genclik Agi ve YON101 Egitim
Programi, kendimi psikolojik olarak pek de iyi
hissetmedigim bir dénemimde bana faydali bir ugras
edinmemde ve hakiki insanlarla ortak isler hazirlayip
arkadaslklar kurabildigim bir platform vazifesini gorerek
benim ileriki yasamim igin keyifli gelismelere vesile oldu.
bu yaziyi
yasaminda da Genglik Agi tecriibeleri ve anilar bu kubbede
hos bir sada olarak kalir.

Umanm ki, okuyan nice basarili

insanin 4

Egitim esnasinda tanisti@m birgok kisi, o ddnemde benim
kendi kabuguma cekilmis halimden bir noktada siyrilmamda
yardmci  olmuslard. Bazi zamanlar ¢ok depresif
hissettigimiz giinler,aylar hatta yillar dahi olabilir fakat
bazen kiiciik bir dogru iletisim adimi, saglam bir ekip
calismasi, gercek bir proje yapma icin
ummadiginiz giizellikteki olaylara sebep olabilmektedir. Bir
bakima aslinda Yonetisim kavrami da bu samimi iletisim ve
ekip ruhunu kapsayan bir kavram oluveriyor. 8. Donem

YON101 egitimi biterken ve proje sunumlarn yapildiktan

ruhu sizin

sonra Genclik Ag’'nda kalmaya karar verdim ve bir sonraki
donem YON101 ekiplerinde mentorluk gérevlerine basladim.
Mentorluk sirasinda da kendini gelistirmeye istekli, caliskan,
dinamik, cesitli branslardan ve meslek adaylarindan
insanlarla bir araya gelmek benim icin her zaman degerli
oldu. Genglik Ag1 i¢inde bulundugum ilerleyen dénemlerde
ise Proje ve Is Birligi Gelistirme Kurulu'na katiim saglayarak
sorumluluklanimi arttinp daha da fazla insanla tanisma
projede
arkadaslanmizla Genglik Ag igin cesitli projelerle Ag

firsah  yakaladm. Bugiin  bircok ekip

icindeki proje gesitliligini arttirmaya galisiyoruz.
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e GENCLIK AGI UYELERINi TANIYALIM

Mentorum

Bu ay konugumuz sevgili Beyza Nur Erden. Hadi onu
yakindan taniyalim!

Ben Beyza. istanbul Bilgi Universitesinde Uluslararasi iliskiler
bollimiinii okumaktayim. Spor yapmay ve dans etmeyi
severim. Farkl seyleri denemek ilgimi geker,bu yiizden valse
egitimi aldim. Miizik esliginde doga yiirilyilisii yapmak da
hobilerim arasinda. Ayni zamanda kitap okumayi ve bir
seyler yazmayr da severim. Genglik Agi'nda ise kendi
gelistirmis oldugum projeye liderlik yapmakla birlikte bazi
egitim programlarinda da ekip iiyesi olarak rol aliyorum.

Okuluma gelen mail sayesinde yolum kesisti ancak daha
oncede duydugum bir yerdi. Simdi ise burada olmak ve
sizlerle tanisip farkh hikayeler dinlemek benim hosuma
gidiyor. Kesinlikle is disiplini kazandigim bir yer oldu. iletisim
kurmayi seven ve yeniliklere agik biriyim, burasi sayesinde
daha cok kisi tanima firsatim oldu. En 6nemli kazanimi

benim icin kesinlikle kriz ydnetimi diyebilirim. Hayatin her
alaninda krizler cikabiliyor dogal olarak is ile ilgili bir kriz
ciktiginda &zellikle lider olarak dikkat etmek 6nem arz ediyor
ve burasi sayesinde 6nemini bir kez daha 6grendim.

Beyza Nur

Yanunmda

istanbul Bilgi
Uluslararast
itiskiter

Erden!

ilk olarak Siirdiiriilebilirlikl01 egitimi aldim. Hedefler
igin Ortakliklar kapsaminda ekipge proje gelistirdik.
Ardindan kendim egitim icin bir proje gelistirdim.
Revize aldiktan sonra Proje ve Is birlgi Gelistirme
Kurulunda gorev almaya basladim. Hatta 2025'in
Subat ayinda tam 1 sene olacak. Gegen sene Aristo
Sosyal Girigsimcilik Programinda mentor olarak gérev
aldim. Bir ara Erasmus projemiz icin projeye liderlik
yaptim. Hali hazirda KariyerlO1 programinda da ekip
liyesi olarak yer aliyorum ve Denizbank ile is birligi
saglamishm. Aktif olarak etki ekibinde de yer
aliyorum. Kisacasi Proje ve isbirligi Gelistirme
kurulunun her yerinde vanm. Gerek lider olarak
gerekse ekip lyesi olarak.

CUMMURIYETE
sozimliz yAR
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Mentoriim Yanimda projesinin cikis noktasi 2023
senesinin Ekim aylarina dayanmakta. S101 egitimi
aldigim zamanda aklima liseliler ile ilgili calisma yapma
istegi geldi. Liseli gencler igin pek fazla yapilan bir proje
olmadig igin bir yerden baslamak istedim ancak nerden
baslayicagima karar verememistim. Cumhuriyete
Soziimiiz Var adli diizenledigimiz zirvede bazi 6nemli
manifesto maddeleri yayinlamistik. 12. maddemiz egitim
ile ilgiliydi. Boylelikle yapmak istedigim proje icin
kafamda netlik olustu ve iki giizel projeyi birlestirmis
olduk.

Programimizin  amaci  cesitli  iniversitelerde ve
béliimlerde okuyan iiniversite  &grencilerinin lise
ogrencilerini  kariyer yolculuklarinin  sekillenmesinde

yardimci olduklarn ve iiniversitede yasamin ayricaliklarini
deneyimleriyle beraber lise dgrencilerine aktaracaklan bir
akran mentorluk programidir.

Bu donem pilot asamadan farkl olarak ara haftalarda
belirledigimiz konulara gére konuk cagiracagiz. Kendini
tamima, yetenek ve ilgi alanlan, kampiis yasami gibi
onem verdigimiz konu bashklarimiz var. Pilot asamadan
beri paydasimiz olan YMA Lise Gelisim Akademisi ile is
birligine devam ediyoruz ve bu ddnem devlet
korumasinda biiyiiyen cocuklar ile de is birligi yapiyoruz
bundan dolay! Hayat Sende Dernegi ile de is birligi yapma
firsati yakaladik.Aralik ayinda baslamayi planliyoruz. 2
aylik bir program olacak.

Ekip dinamigi iyi olan disiplinli, birbirini tamamlayan bir
yaplya sahip, en onemli noktada bu zaten. iletisim
kurmayi seven sosyal bir ekibiz. Genelde ayda 1 ya da 2
kez bulugmaya 6zen gésteriyoruz.
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MENTORUM
YANIMDA
PROGRAMI

s
ARGUDEN
YONETISIM
AKADEMf_Si

Gelecek donem icin simdiden cevap vermem zor ¢iinkii
bu déneme daha yeni basladik ancak ekip olarak en
biiyik hedefimiz daha ¢ok liseli genglere ulasmak
diyebilirim. Bu konuda is birliklerimizi arttirmayi
hedefliyoruz ve tabi ki hali hazirda olan diizenimizi
koruyup lizerine daha fazla sey katmak istiyoruz.

inandiginiz yoldan devam edin giinkii bilyiik basanlar
kiiciik adimlarla baslar.

=0,

MENTORUM
/=

YANIMDA
PROGRAM]
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Bir ¢cok hayat mottom var ancak en onemli sey umut
ederek yasamak diyebilirim. Biiyiik diisiiniirseniz bir yerden
baslarsiniz. Bu yiizden bir seye umut ederseniz baslamaniz
daha kolay olacaktir. Zorluklar karsisinda bitirmek kolaydir
ancak diisiincemizi icsellestirmek ve yasatmak bizi hayata
baglar. Unutmayalim ki, en biiyiik pismanliklar istenilip de
yapiimayanlardir. Motivasyonum diisiik oldugunda ise,
dinlenmeyi tercih ederim. Yakin cevrem ile vakit gegirmek
siire¢ icinde bana iyi gelir. Ozellikle bu konuda dostlarim
diyecegim iki yakin arkadasim Berfin ve irem’e tesekkiir
etmek isterim.
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Kesinlikle hangi bdliimii okuyorsak olalim hepimizin goniillii
olarak  sosyal sorumluluklara  katilmasi  gerektigini
diisiinliyorum. Her seyden bagimsiz olarak goniilliik kavrami
kisinin kendisini gerceklestirdigi, vefaya deginen bir kavram
oldugunu diisiiniiyorum. Bu konuda sosyal medyayr dogru
kullanmak 6nem arz ediyor. Z kusaginin en ok aktif olarak
bulundugu topluluk aslinda dijital platformlar bu yiizden
gengleri tesvik etmek icin giiglii kitle iletisim araci oldugunu
diisiinliyorum. Sosyal sorumluluk igin bir ¢ok kisinin bakis
acisinda sunu goriiyorum; benim béliimiim ile alakali degil.
Belki de bu &n yargiyr kirmak icin sosyal sorumluk kavramini
dogru tanitmak ve gesitlendirmek 6nemli olabilir.

Kisa ve net bir
cesitlendirilmesi genglerin yolunu acacak daha fazla proje,
program ve topluluklanin olmasi genclerin ydnetisim
siireclerine girmesi konusunda etkili olacaktir.

cevap verecek olursam STKlarin

Bakildiginda hepimiz bu iki kavrama giindelik hayatta dahil
oluyoruz ancak net bir kavram olarak benim de 6ncesinde pek
bilgim yoktu. Yénetisim benim icin verimliligi siirdiiriilebilirlik
ise fiitiirizm kavramlarini cagnistinyor. Daha yakindan
tanyinca diisiincelerimde degisiklik ile birlikte bilgi birikimi
oldu.


https://www.linkedin.com/in/beyza-nur-erden-67056328b?utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=android_app
https://www.instagram.com/beyza_erdn/
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Denizbank ile tanismam Deniz Asin staj programi ile baslad.
Cocukken hayallerimden biri bankaci olmakti, daha dnceki
roportajimda da bahsetmistim. Sanirsam beyaz yakall olma
fikri ilgimi cekiyordu. Kesinlikle bu staj programi ile giizel bir
network sagladim ve alaninda uzman bir ¢ok iyi insan
tanidim. Staj siiresi boyunca egitici icerikler 6grendim.
6rnegin; bankacilik, design think, microsoft excel vs.

Bir onceki roportajim da Livaneliden kardesimin Hikayesini
onermistim. Bu sefer de insan Ne ile Yasari 6nermek isterim.
Her insanin yasama tutunma amaci farkl ancak tek ortak olan
sey; ‘sevgidir. insan sevgi ile yasar diyelim ve dnerimi bu sefer
de Tolstoy iizerinden yapmis olayim. Dizi izleme aligkanhgim
pek yok ancak film olarak Black Swan 6nerebilirim. Son olarak
bonus 6nerim Teoman ve Sebnem Ferah iki Yabanci diietini
olacak. Rock sevdigim igin bu aralar siklikla dinlediklerim
arasinda.

L. N TOLSTOY

INSAN
MEYLE YASAR?

BlLACK Sk

il ®
Pl i -
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Mustafa Kemal ATATURK
Bir Fikir Mimarinin Ardinda Biraktiklan

Her 10 Kasim sabahi, Mustafa Kemal Atatiirk'ii yalnizca bir lider olarak degil, ayni
zamanda bir fikir mimari, bir kiiltiir insacisi ve bir zihniyet devrimcisi olarak anmak
gerekir. Onun yasamina dair bilinen destansi hikéyeler, kazanilan zaferler ve
kurulan cumhuriyet elbette ki essizdir; fakat bu hikéayelerin ardinda yatan derin
diisiince, ince strateji ve insana dair samimi bir sevgi cogu zaman daha az dile
getirilir. Bizde tam olarak bu yiizden kasim sayimizda Atatiirk'iin az dile getirilen

ozelliklerine deginecegiz.

Atatiirk'iin hayati, bir devlet adamindan beklenen rutinlerin ¢ok Gtesinde bir entelektiiel derinlikle
sekillenmistir. O, yalnizca askeri cephelerde degil, fikir cephelerinde de miicadele etmistir. Aslinda,
Atatiirk'iin hayatini sadece askeri zaferlerle ya da devrimci adimlarla sinirlamak, onun insanhk tarihine
kathig mirasi daraltmak olur. Ornegin, cumhuriyetin ilk yillarinda baslattigi dil devrimi, yalnizca alfabe
degisikligi degil, aymi zamanda halkin diisiince yapisini daha berrak ve 6zgiir bir ifade alanina tagimayi
amaglayan bir girisimdir. Bu devrim, halkin diisiince yapisini sadece bir iletisim araci olan dilin sinirlan
icinde degil, ayni zamanda toplumsal yapi ve kiiltiirel kimlikle iliskilendirilen cok daha genis bir diizlemde
yeniden sekillendirmeyi amaclamaktadir. "Tiirk milletinin karakteri ve adabi, Tiirk dili ile ortaya
konmalidir” sézii, dilin estetik ve fonksiyonel bir ara¢ olmanin tesinde, milletin varlik nedenini, kiiltiiriinii
ve degerlerini dile getiren bir gii¢ oldugunu ifade ederek bir milletin kimligi oldugunu da vurgular.
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Atatiirk'iin estetik anlayisi da dikkat gekicidir. Sanata ve giizellige
olan tutkusu, sadece bireysel bir begeni meselesi degil, toplumun
medeniyet seviyesini yiikseltmenin bir yolu olarak goérdiigii bir
aracti. Sanat, onun igin yalnizca bir hobi ya da bos zaman etkinligi
degil, bir milletin kiiltiirel gelisimini ve insanlik tarihindeki yerini
belirleyen en 6nemli 6gelerden biriydi. O, bir toplumun ruhunun,
sanat araciligiyla en derin sekilde beslendigini, sanatin insanlik
icin evrensel bir deger tasidigini her firsatta dile getirmistir. Oyle
ki, sanatla ilgili su so6zii hafizalarda yer etmistin “Hepiniz
milletvekili olabilirsiniz, bakan olabilirsiniz; hatta cumhurbaskani
olabilirsiniz, fakat sanatkar olamazsiniz”. Tam olarak benimsedigi
bu anlayis, Atatiirk'iin sanata, insanin i¢ diinyasini sekillendiren,
diisiinsel sinirlanim  asan, derin bir manevi katman olarak
bakmasinda kendini gosterir. O, sanatla estetik alginin halkin
genel kiiltiiriine etki etmesini ve bireylerin entelektiiel ufkunu
genisletmesini saglamayl hep hedeflemis bir liderdi g¢iinkii
Atatiirk'e gére sanat, 6zgiirliigiin bir diger adidir; sanatla ic ice

olan birey, diisiince zincirlerini kirmayi 6grenen kisidir.

Onu farkh kilan bir diger yon, sorgulayici bir zihin yapisina
sahip olmasiydi. Ezbere dayall bilgilere veya kohnelesmis
geleneklere teslim olmayan bir lider olarak, akli ve bilimi
rehber edinmeyi 1srarla savundu. Bu ydniiyle, Atatiirk
yalmizca bir lider degil, aym zamanda bir diisiince
devrimcisiydi de. O, insanin varlik amacinin siirekli bir
sorgulama ve yeniden degerlendirme siireci oldugunu
savunarak, halkini da bu yolda aydinlatmaya calisti ve ¢ogu
" reformunun temelinde de bu prensiple hareket etti. Atatiirk,
: toplumlarin ilerleyebilmesi i¢in mevcut dogmalarin ve
kaliplarin sorgulanmasi gerektigine inanirdi. Bilgiyi, sadece
bir gereklilik olarak gérmektense, toplumlari ve milletleri
medeniyetin zirvesine tasiyacak bir 151k olarak kabul etti.
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Onun icin bilim, toplumsal gelisimin temeli, akil ise her tiirlii ilerlemenin yegane yoluydu. "Hayatta en hakiki miirsit
ilimdir” so6zii, yalmzca bir nasihat degil, onun diinya goriisiiniin 6ziidiir. Bu ifade, Atatiirk'iin yasam felsefesinin
temel taslarindan biri olarak, bilimsel bilgiye ve akilci yaklagimlara olan derin inancini yansitir. Atatiirk’iin goziinde,
bilim; toplumlan gelismis, aydinlik ve giiclii kilacak bir arac, en biiyiik rehberdi. O, bilimi, halki her tiirlii karanlik
inanclardan ve geri kalmishktan kurtaracak bir anahtar olarak goriiyordu. Bu bakis acisiyla, Atatiirk yalnizca
Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin siyasi, ekonomik ve askeri yapisini yeniden insa etmekle kalmadi; aymi zamanda onun
zihinsel, kiiltiirel ve bilimsel temellerini de koklii bir sekilde degistirdi. Tiim bu yasanmisliklara ve yaptigi seylere
baktigimizda, en biiyiik savasini dogmalara karsi verdigini goriiriiz. Ciinkii o, bir toplumun ¢dkiisiiniin habercisinin
dogmalar ve bu dogmalarin pesinden giden insanlar oldugunu cok iyi biliyordu. Bu nedenle, bilimi ve akli merkezine
alan bir sistemin kurucu miman oldu; béylece dogmalarin toplum iizerinde etkili olmasini engellemeyi amagladi ve
basardi da.

Tiim bunlarin 6tesinde, Atatiirk bir insan olarak samimiyet ve tevazu
doluydu. Gostermelik bir tevazudan cok, icsel bir olgunluk ve halkina
duydugu derin sevgiyle sekillenen bir algakgoniilliiliikten so6z
ediyoruz. O, her zaman halkinin yaninda yer almayi, onlarin
duygularina ve ihtiyaclarina saygi géstermeyi ilke edinen bir liderdi.
Bu, bir devlet adaminin en biliyiik erdemlerinden biri olarak, halkiyla
kurdugu bagin temelini de olusturmaktaydi. Anadolu halkinin
giindelik yasamina dair derin bir sezgiye sahipti ve halkiyla
arasindaki mesafeyi hep yakin tutmustur.
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Onun bu yakinhg, halkina yabancilasmis,
yilksekten bakilan bir lider portresinden ok, ic ice
gecmis bir insan toplulugunun lideri olmasini
sagladi. Zeybek oynayan bir lider, ciftgiye toprakta
eslik eden bir devlet adamiydi. Atatiirk, sadece
baskentte degil, iilkenin en ilicra kéylerinde dahi
halkiyla bir araya gelmeye, onlarin yasamlarini
anlamaya calisirdi. Atatiirk’iin halkla olan iligkisi,
bazen bir 6gretmen gibi, bazen bir dost gibi
sekillenen bir etkilesimdi. Halkiyla kurdugu bu
samimi iliski, kendi halkiyla kurdugu derin goniil
baginin bir disavurumuydu aslinda.

Bugiin, onu anarken yalnizca onun yasam
Oykiisiine degil, arkasinda biraktigi diisiinsel
mirasa da odaklanmaliyiz. Atatiirk, yalnizca bir
gecmisin degil, aydinhk bir gelecegin de rehberi
olmayi siirdiiriiyor. Unutulmamalidir ki, o yalnizca
bir zaman diliminin lideri degil, evrensel Dbir
cagnmn sesidir Akil, o&zgiirlik ve insanhk
kavramlar gibi...

Onu hatirlamak demek, onun biraktigi sorulan kendimize yeniden sormak
demektir. Daha aydin, daha &zgiir ve daha onurlu bir toplum igin ne
yapiyoruz? Belki de bugiin, en anlamli anma bigimi, bu soruya samimi
cevaplar bulmaktir.
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AKILCI ANTIBIYOTIK KULLANIMI Q Q

¢ Antiibiyotiklerin Tarihcesi: Tipta Bir Devrim

1928 yilinin serin bir Eyliil sabahi, Londra'daki St. Mary's Hastanesi'nde ¢alisan Alexander Fleming, siradan bir
laboratuvar giiniine basliyordu. Tatilden déndiigiinde, masasinda unuttugu bakteri kiiltiirlerini incelerken bir sey
dikkatini cekti: Kiif bulasan bir Petri kabinda, bakterilerin biiyiimedigi bir alan vardi. ik bakista bu, bilim
diinyasinda sikca karsilasilan bir durum gibi gériiniiyordu, ama Fleming'in meraki ve dikkatli gdézlemleri
sayesinde bu siradan olay, modern tibbin en biiyiik kesiflerinden birine doniistii.

Fleming, bu kiifiin bakterileri dldiiren bir madde
salgiladigini fark etti ve bu maddeye “penisilin” adini
verdi. Boylece antibiyotiklerin donemi basladi. Bu kiigiik
mucize, savas alanlarinda enfeksiyondan 6len askerlerin
hayatim kurtardi, dliimciil hastaliklarin tedavisini
miimkiin kildi ve insanlarin yasam siiresini dramatik bir
sekilde uzatti. Ancak hicbir mucize sonsuza kadar
masum kalmazd.

e Antibiyotiklerin Yayginlasmasi ve ilk Uyari Sinyalleri

Antibiyotikler, 20. yiizyilin ortalarina gelindiginde her
yerdeydi. Doktorlar hastalarini kurtarmak igin bu ilaclara
yoneliyor, ilag sirketleri ise birbiri ardina yeni
antibiyotikler gelistiriyordu. Ancak bu bolluk, beraberinde
bir tehlike de getiriyordu: kontrolsiiz ve bilingsiz kullamim.

1960'larda ilk kez antibiyotik direnci vakalan
kaydedilmeye baslandi. Bakteriler, bu ilaglara karsi kendi
savunma mekanizmalarini  gelistiriyordu. Fleming'in
kendisi bile 1945'te, Nobel 6diiliinii alirken bu tehlikeye
dikkat ¢ekmisti: “Penisilin tedavisinde yetersiz dozlar
verilirse, bakteriler bu doza karsi diren¢ kazanabilir.
Tedavi basarisiz olur ve ilac ise yaramaz hale gelir.”
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¢ Tiirkiye ve Diinyada Antibiyotik Kullaniminin Portresi

Bugiin diinya
lilkelerde endise

inde her yil yaklasik 42 milyar doz antibiyotik tiiketiliyor. Bu devasa kullanim, ozellikle bazi
boyutlara ulasmis durumda. Tiirkiye, uzun yillar boyunca antibiyotik kullaniminda Avrupa'da ilk
siralarda yer aldi. Recetesiz antibiyotik kullaniminin yaygin oldugu bir donemde, her soguk alginhg ya da bogaz
agnsinda antibiyotiklere basvuruluyordu.

Son yillarda Saglik nhg tarafindan baslatilan Akilci ilag KMW, a nlarini

diistirmeyi basars sorun tamamen c¢oziilebilmis degil.

‘.\\-—-ﬂ’

Diinya genelinde ise diisiik ve orta gelirli iilkelerde antibiyotik kullanim, zengin,illselere' gﬁri daha yiiksek ve genellikle

kontrolsiiz. Diinya Saglik Orgiitiiniin (WHO) raporlarina gére, antibiyotik direnci nedeniyle klasik 700.000 kisi
hayatini kaybediyor ve bu sayinin 2050 yilina kadar 10 milyona I bekleniyor. '
yatin kaybediy y y y N yor. -

-

e Sessiz Bir Salgin Olan Antibiyotik Direnci

Antibiyotik direnci, gozle goriilmeyen ancak tiim diinyay
tehdit eden bir sorun. Grip oldugunuzda antibiyotik
kullanmak ya da doktor recetesi olmadan ilaca basvurmak
gibi masum goriinen aliskanliklar, aslinda bu salgini
besliyor. Bilingsiz antibiyotik kullanimi, bakterilerin ilaclara
karsi bagisiklik kazanmasina neden oluyor. Bunun
sonucunda siradan bir idrar yolu enfeksiyonu bile tedavi
edilemez hale gelebiliyor.

Bu sessiz tehdit, sadece bireylerin degil, toplumlarin
saglgini etkiliyor. Direngli bakteriler yiiziinden enfeksiyonlar
daha uzun siiriiyor, tedavi maliyetleri artiyor ve hayatini
kaybedenlerin sayisi her gegen yil katlanarak biiyiiyor.
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¢ Antibiyotikler Neden Gereksiz Kullaniliyor?

Hayatinda bir kez olsun soguk alginligina yakalanan birinin, doktora gitmeden antibiyotige basvurdugu bir hikaye
mutlaka duymussunuz?Mirkag giin dnce ayni ilaci kullandim, hemen iyilestim”.diyen komsular, akrabalar bu
hikayelerin kahramanlanidir. Oysa antibiyotikler grip, nezle gibi viral hastahklarﬂar&m hicbir etki géstermez. Yine
de iyilesmeyi hizlandiracagina dair yanlls bir inang, bu ilaglarin gereksiz kuIIan|m|n| tesvik ediyor.
- .
N
Bir diger sorun, antibiyotiklerin t;ogu zaman "6nlem” amaciyla kuIIanw Cocugu hastalanmasin diye antibiyotik
veren bir ebeveyn ya da ameliyat sonrasi er::gslyonu engellemek icin gereksiz yere antibiyotik recete edilen bir
y

an bir tehdidi bilyiitiiyor: direncli bakteriler.

hasta.. Bu durumlar, toplumda farkinda olun

J

Bir sabah uyandimiz ve bogaziniz agrnyor, hafif bir
atesiniz var. Doktora gitmeden bir antibiyotik almak iyi
bir fikir gibi goriinebilir. Ancak grip veya soguk alginhig
gibi viral enfeksiyonlarda antibiyotikler tamamen
etkisizdir. Bu ilaglar, bakterilere karsi gelistirilmistir;
viriislere karsi herhangi bir koruma saglamaz. Eger bu
durumlarda antibiyotik kullanirsaniz, viicudunuzdaki
saglikh bakterilere zarar verip direncli bakterilerin
cogalmasina zemin hazirlarsiniz.

Ancak bakteriyel enfeksiyonlar farklidir. ﬁrnegin, zatiirre,
bademcik iltihabi veya idrar yolu enfeksiyonlari gibi
durumlarda antibiyotikler hayat kurtaricidir. Bu nedenle,
antibiyotik kullanma karar mutlaka bir doktor tarafindan

verilmelidir.
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e Tedavi Siiresine Sadik Kalin

Bircogumuz kendimizi
hissettigimiz an tedaviyi ya
keseriz. Ancak antibiyot
tedavisini yarim birakmak,
bakterilerin tamamen yok

edilmesini engeller ve direncli

bakterilerin gelismesine yol acar.
Bu nedenle, recete edilen
antibiyotigi belirtilen siire boyunca
kullanmak son derece énemlidir.

e Yanls Kullanimin Oniine Gegmek

Bir diger yanlis, baskalarinin ilaglarini
kullanmaktir. Komsunuzun iyilesmesine yardim
eden antibiyotik, sizin hastaliginiz igin uygun
olmayabilir. Her antibiyotik, belirli bakterilere
karsi etkilidir. Bu yiizden kendi kendinize regete
yazmak yerine, mutlaka bir saglik profesyoneline
danisin.

e Antibiyotikleri Korumak igin Son Bir Hatirlatma
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¢ Farkindalik Olusturmak ve Yaymak

En  etkili  c¢oziimlerden  biri, cevremizi
bilinglendirmektir. Cocuklarimiza ve yakinlanimiza
antibiyotiklerin ne zaman ve nasil kullanilacagini
ogretmek, bu miicadelede biiyiik bir adimdir.
Toplum olarak, antibiyotiklerin yalnizca bakteriyel
enfeksiyonlar icin kullanildigini  &grenmek ve
ogretmek zorundayiz.

Antibiyotikler bir zamanlar bizi kurtaran kahramanlardi. Ancak yanlis kullammlan, onlan etkisiz hale getiriyor. Grip

oldugunuzda antibiyotik yerine dinlenmeyi, su icmeyi ve doktorunuzun dnerilerini takip etmeyi tercih edin. Gereksiz
antibiyotik kullanmak sadece size degil, gelecekte bu ilaca ihtiya¢ duyan herkese zarar verir.

Bu yiizden kendimize su soruyu sormaliyiz: Antibiyotiklerin mucize oldugu bir diinyada mi yasamak istiyoruz, yoksa
her basit enfeksiyonun 6liimciil bir tehdit oldugu bir diinyada mi? Cevap basit: Dogru bilgi, bilincli kullanim ve
farkindalikla bu mucizeyi koruyabiliriz. Saglikh yarinlar bilingli adimlarla gelecek!
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§5 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele Giinii ve 6284 Sayili
anun

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele Giinii, BM Genel Kurulu tarafindan
1999 yilinda ilan edilmistir. Bu giiniin amaci, kadina yonelik siddete karsi toplumsal farkindalk
yaratmaktir. 25 Kasimin tercih edilme sebebi ise 1960 yilinda Dominik Cumbhuriyetinde

meydana gelen bir olaydan &tiiriid(ir.

25 Kasim'in Tarihcesi

1930 yilinda Rafael Leonidas Trujillo askeri darbe yaparak
Dominik Cumbhuriyetinde iktidan ele gegirdi. Mirabal kardesler
olarak bilinen Patria, Minerva ve Maria Teresa, 1930-1961 yillari
arasi Dominik  Cumbhuriyetini yoneten Rafael Truijillo
diktatorliigiine karsi miicadele verdiler. Trujillo bir halk
konusmasinda “Ulkenin en biiyiik iki sorunu kilise ve Mirabal
Kardeslerdir” diyerek Mirabal Kardesleri hedef gosterdi. 25 Kasim
1960 tarihinde diktatorliige karsi miicadele ettikleri igin
diktatorliik  polislerince  oldiriildiiler.  Katliam sirasinda
kardeslerinin arasinda olmayan Adela Mirabal, kardeslerinin hayat
miicadelesini  gelecek nesillere  aktarmak ve onlan

Olimsiizlestirmek icin calish.

BM Genel Kurulu, 1999 yilinda Mirabal Kardeslerin 6liim yil doniimii
olan 25 Kasim giiniinii Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi
Miicadele Giinii olarak ilan etti. Minevra Mirabal'in kizi ve insan haklan
aktivisti Minou Tavdrez Mirabel, 2022 yilinda Tiirkiye Barolar Birligi
tarafindan diizenlenen 25 Kasim etkinliginde konusmaci olarak yer
almis, Mirabal Kardeslerin hikayesini ve kadina karsi siddetle miicadele
icin gerceklestirdigi faaliyetlerini anlatmistir.
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Siddet Nedir?

Siddet, 6284 sayili kanunun 2. maddesinde, “Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik acgidan zarar
gormesiyle veya aci gekmesiyle sonuglanan veya sonuclanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve
baskiyl ya da ozgiirliigiin keyfi engellenmesini de iceren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen
fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranis” olarak tammlanmistir. Fiziksel,
psikolojik, ekonomik, cinsel, manevi, kiiltiirel siddet gibi bircok sekilde gerceklesebilir.

Kadina yonelik siddetin tanimi ise ayni maddede “Kadinlara, yalnizca
kadin olduklan igin uygulanan veya kadinlan etkileyen cinsiyete dayal bir
aynmcilik ile kadinin insan haklan ihlaline yol agcan ve bu Kanunda siddet

#STOPVIOLENCE

- -~ en yaygin bigimlerinden biri olan kadina yonelik siddet, kadinlarin temel

hak ve &zgiirliiklerinin ihlalini olusturur. Kadina yonelik siddet, cografya,

olarak tamimlanan her tiirlii tutum ve davranis” olarak tanimlanir. Siddetin

refah seviyesi, egitim seviyesi fark etmeksizin tiim diinyada ve kiiltiirlerde
var olan bir sorundur.

Kadina y6nelik siddetle miicadele ise bircok sézlesmeye konu olmustur, biz bunlardan CEDAW ve istanbul
Sozlesmesi'ni inceleyecegiz.

CEDAW, Birlesmis Milletler (BM) diizeyindeki insan haklar
sozlesmelerinden biridir. Kadina Karsi Her Tiirli Aynmciligin
Ortadan Kaldinlmasi Sozlesmesi olarak adlandinlir. CEDAW,
BM Genel Kurulu tarafindan 1979'da kabul edilmis, 1981'de
yiriirliige girmis ve Tiirkiye tarafindan 1985 yilinda
imzalanmistir. Bu sozlesme ile, taraf devletlere yasamin tim
alanlarinda kadinlara karsi aynnmciligin tiim bicimlerini ortadan
kaldirma, kadinlarin, erkeklerle ayni 6lciide insan haklarindan

ve temel ozgiirliiklerini kullanabilmeleri icin gelisimini ve
ilerlemesini saglama ve sozlesmeyi uygulamadaki cabalarini
degerlendirmesi icin CEDAW Komitesi'ne diizenli raporlar
sunma yiikiimliiliikleri getirilmistir.
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Istanbul Sézlesmesi ise 11 Mayis 2011'de imzaya acilmis, 1 Agustos 2014 tarihinde yiiriirliige girmistir. Tam
adi, Kadinlara Yénelik Siddet ve Ev ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadele Hakkindaki Avrupa Konseyi
Sozlesmesi'dir. Tiirkiye, Sozlesmeyi ilk imzalayan ve parlamentosunda onaylayan ilk iilke olmustur. istanbul
Sozlesmesi, kadina yonelik siddet ve ev ici siddet vakalarinda magdurlarin korunmasi ve suglularin
kovusturulmasi sirasinda ikincil magduriyetin 6nlenmesi geregini vurgulayan ve bu anlamda baglayicilig olan
ilk belge niteligini tasir. Tiirkiye bu sdzlesmeden, 1 Temmuz 2021 tarihinde Cumhurbaskani Karan ile
cekilmistir.

Bu uluslararasi sozlesmeler oldukca onemlidir ciinkii Anayasa'nin 90. maddesinde ‘Usuliine gore yiiriirliige
konulmus milletlerarasi andlasmalar kanun hiikmiindedir. Bunlar hakkinda Anayasaya aykirnlik iddiasi ile
Anayasa Mahkemesine bagvurulamaz. Usuliine gére yiiriirliige konulmus temel hak ve oézgiirliiklere iliskin
milletlerarasi andlasmalarla kanunlarin ayni konuda farkh hiikiimler icermesi nedeniyle cikabilecek
uyusmazlklarda milletlerarasi andlasma hiikiimleri esas alimir.” hiikmii yer almaktadir. Bu sayede CEDAW,
Istanbul Sozlesmesi gibi temel hak ve ozgiirliikleri diizenleyen uluslararasi sézlesmeler, ulusal diizenlemelerden
tistiin konuma getirilmistir.

6284 Sayili Kanun

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun ise 20 Mart 2012 tarihinde yiiriirliige girmistir. Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig Kadinin Statiisii Genel Miidiirltigii
tarafindan Arallk 2016 yilinda yayimlanan Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele (2016-2020) Ulusal Eylem Plani'nda acik¢a belirtildigi
lizere, 6284 Sayill Kanun, istanbul Sézlesmesi hiikiimleri de g6z
oniine alinarak diizenlenmistir. Keza, Kanunun 1. maddesinde, "Tiirkiye
Cumhuriyeti Anayasasi ile Tiirkiye'nin taraf oldugu uluslararasi
sozlesmeler, zellikle Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi

(istanbul Sézlesmesi) ve yiriirliikteki diger kanuni diizenlemeler esas
alinir” hiikmii yer almaktadir. Belirtmek gerekir ki, Tiirkiye istanbul
Sozlesmesinden c¢ekilmis olsa bile 6284 Sayii Kanun hala
yliriirliiktedir.
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esas alir,

a) Tirkive Cumhuriveti Anayasast

ile Tiwkiye'nin taraf oldufu uluslararas:

siizlesmeler, dzellikle Kadinlara Yénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi ve viirlirlikteki diger kanuni dilzenlemeler

6284 Sayili Kanun 25 maddeden olusmaktadir. 1. Maddede, kanunun amaci, kapsami ve temel ilkeleri

diizenlenmistir. Kanunun amaci, siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, cocuklarin, aile

bireylerinin ve tek tarafl israrl takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi

amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul ve esaslarn diizenlemektir. 2. maddede, bu Kanunda yer alan ¢esitli
tanimlara yer verilmistir.

Amac, kapsam ve temel ilkeler

iliskin usul ve esaslan dilzenlemekiir,

BIRINCI BOLUM
Amac, Kapsam, Temel [lkeler ve Tammlar

MADDE 1 — (1) Bu Kanunun amact; siddete ufravan veya siddete uframa tehlikesi
bulunan kadinlann, gocuklarnn, aile birevlerinin ve tek tarafli israrh takip magduru olan
kisilerin korunmas: ve bu kisilere ybnelik siddetin dnlenmesi amaciyvla alinacak tedbirlere

Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlan

6284 Sayili Kanun'un 3. maddesinde, miilki amir
tarafindan verilecek koruyucu tedbir kararlan yer alir.
Bunlar,

Kendisine ve  gerekiyorsa  beraberindeki
cocuklara barinma yeri saglanmasi,

Gecici maddi yardim yapilmasi,

Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan
rehberlik ve danismanlik hizmeti verilmesi,
Hayati tehlikenin varligi halinde kisinin gegici
koruma altina alinmasi,

Kres imkaninin saglanmasidir.

1 ve 4. maddelerde yer alan tedbirler, gerektiginde
ilgili kolluk amiri tarafindan da alinabilir.
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Kanunun 4 ve 5. maddelerinde, hakim tarafindan verilecek olan koruyucu ve 6nleyici tedbir kararlan yer alir. Bunlar,

Isyerinin degistirilmesi,

Kisinin evli olmasi halinde miisterek konuttan ayri yerlesim yeri belirlenmesi,

Tiirk Medeni Kanunu'ndaki sartlarin varligi halinde ve korunan kisinin talebi iizerine tapu kiitiigiine aile konutu
serhi konulmasi,

Hayati tehlike bulunmasi ve bu tehlikenin 6nlenmesi igin diger tedbirlerin yeterli olmayacaginin anlasiimasi
halinde, Tanik Koruma Kanunu hiikiimlerine gére kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin degistiriimesi,

Failin siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kiigiik diisiirmeyi iceren s6z ve davranislarda bulunmamasina
karar verilmesi,

Failin miisterek konuttan veya bulundugu yerden derhal uzaklastiriimasi ve miisterek konutun korunan kisiye
tahsis edilmesi,

Failin korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklan konuta, okula ve isyerine yaklasmamasi,

Cocuklarla ilgili daha dnce verilmis bir kisisel iliski kurma kararn varsa, kisisel iliskinin refakatci esliginde
yapilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmasi ya da tiimiiyle kaldirimasi,

Failin siddete ugramamis olsa bile yakinlarina, taniklarina ve cocuklarina yaklasmamasi,

Failin korunan kisinin sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar vermemesi,

Failin korunan kisiyi iletisim araglariyla veya benzer sekillerde rahatsiz etmemesi,

Failin bulundurmasi veya tasimasina kanunen izin verilen (silah tasimasi zorunlu olan bir kamu gorevi ifa etse
bile) silahlan kolluga teslim etmesi,

Failin korunan kisilerin bulunduklan yerlerde alkol, uyusturucu veya uyarici madde kullanmamasi ya da bu
maddelerin etkisinde iken korunan kisilere ve bulunduklan yerlere yaklasmamasi, bagimhliginin olmasi halinde,
hastaneye yatmak dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasidir.

5, 6, 7 ve 9. maddelerde yer alan tedbirler, gerektiginde ilgili kolluk amiri tarafindan da alinabilir.

Tedbir Karan
Koruyucu Tedbir Onleyici Tedbir
Siddete Maruz Kalan ligin Siddet Uygulayan igin Alimir
Hakim (Mad. 4) Malki Amir u
(Mad. 3) Hakim (Mad. 5)
U A
Kolluk Amiri Gecikmesinde 7 %IT:LA ; T_.\r
(Mad. 3/2) Sakinca Olluk Amiri
Bulunan (Mad. 572)
Hallerde
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Kanunun 7. maddesinde ise, siddetin veya siddet uygulanma tehlikesinin varligi halinde herkesin bu durumu resmi

makam veya mercilere ihbar edebilecegi ve ihbar alan kamu gorevlilerinin gecikmeksizin gerekli tedbirlere iliskin
olarak yetkilileri haberdar etmekle yiikiimlii olduklarini diizenlenmistir.

Tedbir karan, ilgilinin talebi, Bakanlik veya kolluk gorevlileri
ya da Cumhuriyet savcisinin basvurusu {izerine verilir.
Tedbir kararlari, hakimden, miilki amirden ya da kolluk
biriminden talep edilebilir. Koruyucu tedbir karari
verilebilmesi icin, siddetin uygulandigina dair delil veya
belge aranmaz. Tedbir kararlarnina, hakkinda tedbir karan
verilen kisinin uymamasi halinde zorlama hapsine tabi
tutulur.

AN

SONIM

SIDDET ONLEME VE
MERKEZI
ME

6284 Sayili Kanun ile ayni zamanda Siddet Onleme ve izleme Merkezleri kurulur. SONIM olarak adlandirilan bu

merkezlerin amaci, siddetin 6nlenmesi ile koruyucu ve o6nleyici tedbirlerin etkin olarak uygulanmasina ydnelik
izleme calismalarinin yapilmasi ve destek hizmetlerinin verilmesidir. SONiM'ler, gerekli uzman personelin gérev

yaptigi ve tercihen kadin personelin istihdam edildigi, siddetin &nlenmesi ile koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin etkin

olarak uygulanmasina yonelik destek ve izleme hizmetlerinin verildigi, ¢calismalarin yedi giin yirmidort saat esasina
gore ylriitiildiigii, calisma usul ve esaslari yonetmelikle belirlendigi, siddet &nleme ve izleme merkezleridir.

6284 Sayili Kanun, ihbar yoluyla ya da kendiliginden harekete gegilerek herhangi bir belge veya delil sart
olmaksizin siddete maruz kalan kisi lehine koruyucu tedbir kararina hilkkmedilmesine imkan vermesi sebebiyle

oldukca 6nemlidir. Bu sayede, kadina y6nelik siddetin dnlenmesini 6nemli 6lciide saglayacak niteliktedir.

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele Giini'nde, her giin oldugu gibi, kadina ydnelik

siddetin son bulmasi ve cinsiyet esitligin saglanmasi dilegiyle!
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JACQUES-LOUIS DAVID

18. yiizyilin sonlarina dogru sanat sahnesinde adeta bir firtina gibi esen Jacques-Louis David, yalnizca Fransiz
sanatinin degil, Bati resminin de déniim noktalarindan biri olarak kabul edilir. Rokoko’'nun zarif ama yapay
cizgilerine veda ederek, Antik Gag'a duydugu derin hayranlikla Neoklasizm'in temel taslarini désemistir. Onu bu
kadar 6zel kilan yalnizca firgasinin giicii degil, ayni zamanda icinde bulundugu calkantili dénemin siyasi ve
sosyal gerceklerine dogrudan miidahil olusuydu.

David, Paris'te varlikh bir tiiccar ailesinin ¢cocugu olarak
diinyaya geldi. Egitimine College des Quatre Nations'da
baslayan David, ailesinin destegiyle donemin prestijli
kurumu Royal Academy'ye devam etti. Burada Joseph-
Marie Vien'in dgrencisi olarak Rokoko tarzinda eserler
iretmeye basladi. Ancak bu siislii ve gosterisli tarzi,
zamanla yapay bulmaya baslayacak ve sert bir doniisle
mat tonlarla bezeli, disiplinli Antik Yunan ve Roma
anlatilarina yonelecekti. David'in sanata olan tutkusu,
yalnizca entelektiiel bir arayistan ibaret degildi. Ailesi,
calismalarina hem maddi hem manevi olarak destek
olmus, hatta akrabalan onun eserlerine modellik
yapmistir. Bu destek, David'in 1774 yilinda prestijli Grand
Prix de Rome &diiliinii kazanmasina olanak tanmimis,
hocasi Vien ile birlikte italya'ya gitmesini saglamistir.
italya, onun icin yalmzca bir seyahat degil, sanatsal ve
diisiinsel bir yeniden dogusun kapisini aralamistir.
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Roma'da gecirdigi yillar, Davidin sanati igin bir
doniim noktasi oldu. Antik donemin vatanseverlik,
sadakat ve fedakarlik gibi degerleri, fircasindan
tasarak "Horatii'nin Yemini” ve "Brutus’'un Ogullarinin
Cesetleri” gibi basyapitlarinda hayat buldu. Bu
dénemde, dramatik 151k-gdlge kullanimi, manipiilatif
perspektif ve parcali kompozisyon teknikleriyle
kendi dzgiin stilini olusturdu. Ancak David, yalnizca
bir sanatci degildi; o, sanatini siyasetin hizmetine
sunmus bir idealistti.
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Fransiz Devrimi sirasinda jakobenlerle kurdugu
giiclii baglar, onun "devrimin sanatgisi” olarak
anilmasini  sagladi. Marat'in Olimii adl eseri,
yalnizca bir cinayeti betimlemekle kalmamis,
devrimin kutsal bir sembolii haline gelmistir. (3er ki,
bu eser devrimciler icin bir kahramanlik simgesi,
karsitlan icinse bir propaganda araciydi.
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Davidin siyasi yiikselisi, Robespierre’in devrilmesiyle
sekteye ugramis olsa da, sanat kariyeri Napolyon
Bonaparte ile zirveye ulasti. Napolyon'un kisiliginden derin
bir sekilde etkilenen David, ona adeta bir modern
kahraman mitosu yaratmak amaciyla bir dizi ikonik eser
tiretmistir. Bu eserlerden biri olan “Napolyon Alpleri
Gecerken” (Napoleon Crossing the Alps) tablosu,
Napolyon'un italya Seferi sirasinda Alpleri gegisini
destansi bir sekilde tasvir etmektedir.

David, tarihsel bir olayr resmetmekle yetinmek yerine,
Napolyon'un liderlik vasiflarini ve giiciinii vurgulamayi
tercih etmistir. Tablo, Napolyon'un beyaz bir at iizerinde,
Alpler'in riizgarli zirvelerinde yiikseldigi bir am betimler.
Aslinda Napolyon, o sirada bir katir {izerinde seyahat
etmisti; ancak David, bu detayi géz ardi ederek onu
kahramanlastirmayr secmistir. Parlak kirmizi  pelerini,
kompozisyonun odak noktasi olarak kullanilir ve figiire bir
tannisal hava katmaya calisir. Alt kisimda, taslarin iizerine
Hannibal ve Charlemagne gibi tarihin diger biiyiik
liderlerinin isimleri kazinmistir, bu da Napolyon'u onlarin
mirasgisi olarak gosterme ¢abasinin bir disavurumudur.
Burada Napolyon yalnizca bir lider degil, tarihin akisini
degistiren bir figlir olarak dne ¢ikarmaya calismistir.
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